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INSTRUCOES PARA OS AUTORES

1. A “Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte” (6rgao do
CBCE), de publicagdo quadrimestral, tem por finalidade pu-
blicar artigos originais, artigos de revisio, notas prévias e re-
sumos de testes no campo das Ciéncias do Esporte.

2. Os artigos devem ser inéditos, redigidos em portugués ou
inglés, e destinar-se exclusivamente a “Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte”, ndo devendo ser apresentados simul-
taneamente a outro periédico.

3. Os trabalhos devem ser datilografados em papel formato
a 4 (oficio), em espago duplo, com margens laterais de 2,5
cm X 2,5 cm, nédo excedendo a 12 péaginas (incluindo texto,
ilustracOes e referéncias bibliograficas).

Na pégina de rosto devera constar o titulo (com versdo em
inglés), o(s) nome(s) do(s) autor(es) e a filiagdo cientifica do(s)
autor(es). Se o trabalho tiver sido apresentado em reunido
cientifica, deve ser indicado no rodapé da pagina: se foi sub-
vencionado, indicar o patrocinador e o nimero do processo.

4. Cada trabalho deve obedecer a seqiiéncia preconizada pela
Associagdo Brasileira de Normas Técnicas - Normas Biblio-
graficas 61 (ABNT - NB-61):

— Titulo do trabalho (e subtitulo, se necessdrio);

— Nome(s) do(s) autor(es);

— Resumo em portugués acompanhado dos unitermos reti-
rados dos “Cabegalhos de Assuntos da Area”;

— Texto: Introdugdo, Material ¢ Método, Resultados, Dis-
cussdo (quando couber) e Conclusées;

— Resumo em inglés (acompanhado dos unitermos em in-
glés);

— Agradecimentos;

— Referéncias Bibliograficas, numeradas consecutivamen-
te e ordenadas alfabeticamente pelo(s) sobrenome do(s)
autor(es), obedecendo as normas da ABNT - NB-66.
Solicita-se que o total de referéncias bibliograficas ndo
ultrapasse a vinte (20).

Ex. Artigos de Periddicos

JUNIOR, A.D. e KLEINE, D.; — Physical Education and
mathematics “Study on the contribution of movemente to
acquisition of matematical concepts in first granders. Revis-
ta Brasileira de Ciéncias do Esporte, 8 (2 e 3) 176-180, 1987".

ASTRAND, P. O. e KODAHL, K.; — Textbook of work Phi-

siology. New York, Mc-Graw Hill, 1977, 681 p.

— A exatiddo das referéncias bibliograficas é de responsa-
bilidade dos autores. Comunicag¢des pessoais, trabalhos
em andamento ¢ inéditos ndo devem ser incluidos na lis-
ta de referéncias bibliograficas, mas citados em notas de
rodapé.

— As citagdes no texto devem obedecer aos nimeros indi-
ces correspondentes as respectivas referéncias bibliogra-
ficas, podendo ser acrescentado o nome do autor.

— Os resumos ndo devem exceder 300 palavras, usando pa-
ra sua redagdo as recomendag¢bes da NB-88 da ABNT.

5. Os originais deverdo ser enderegados a secretaria do CBCE
recomendando-se que o0 autor retenha uma copia.

6. Os trabalhos serdo submetidos a apreciacdo da Comissdo
Cientifica e da Comissdo Editorial ¢, quando forem neces-
sarias as alteragbes substanciais, os originais serdo reenca-
minhados aos autores. As “leituras de provas” far-se-do na
propria Redagao.

7. As tabelas deverdo obedecer as “normas de apresentagdo
tabular”, resolugdo n® 886, estabelecidas pelo Conselho Na-
cional de Estatisticas, devendo ser datilografadas separada-
mente do texto.

8. As referéncias as ilustra¢des deverdo ser em nimeros ara-
bicos, por exemplo 3, e enumeradas em ordem de apresenta-
¢do. Solicita-se que as ilustragdes sejam em menor numero
possivel. Para as ilustragdes a trago, exigir-se-a uma fotocé-
pia (ndo fotostdtica) de boa qualidade, de cada uma sem le-
genda, de duas vezes o tamanho original. Todos os pontos
graficos, linhas, etc., deverdo ser o mais simples possivel e
suficientemente fortes para reter clareza na redu¢do. Um es-
quema horizontal ou quadrado é preferivel ao vertical, pois
um desenho vertical desperdi¢a mais espago. Os mesmos sim-
bolos ndo devem ser usados em duas curvas onde os pontos
podem ser confundidos.

Os simbolos x ou + devem ser evitados. Para diagramas dis-
persos, simbolos inseridos sdo preferidos. Uma lista de le-
gendas para as ilustragdes devera ser apresentada em folha
separada a ser passivel de interpretacdo, sem referéncia ao
texto.
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apresentacao

O indice da Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte foi elaborado a partir
das atividades do Centro de Estudos e Documentagdo em Educagao Fisica, Es-
portes e Lazer do Maranhdo (CEDEFEL-MA), em busca da criagéo de uma ba-
se de dados bibliograficos em computador.

Sobre a planilha inicial para a coleta de dados, fornecida gentilmente pela
bibliotecaria da BIREME, Prof2 Ofélia Sepulvida, varios profissionais apresenta-
ram sugestoes, até a forma final estabelecida.

O tesaurus foi elaborado a partir do trabalho da Chefe da Biblioteca da Es-
cola de Educagéo Fisica da USP, Sra. Stela Vercesi da Silva, tendo sido acresci-
dos os unitermos oferecidos pelos autores dos 502 artigos, relatos de pesquisa
e resumos veiculados pela RBCE de setembro de 1979 a setembro de 1987.

Foram listados indices de AUTOR, ASSUNTO e INSTITUIGAO (afiliagéo do
autor), todas remetendo ao numero sequencial de artigos publicados.

Os autores agradecem a colaboragao dos socios pesquisadores do CBCE
que colaboraram nas varias etapas do projeto, esperando continuar recebendo
a deferéncia de criticas e sugestdes.

S3o Luis do Maranhdo, 1988

Leopoldo Gil Dulcio Vaz
Laércio Elias Pereira
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editorial

No dia 17 de setembro de 1978, pela iniciativa de profissionais ligados a
Ciéncias do Esporte, funda-se o COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ES-
PORTE. A partir de pretensées iniciais que consideraram a reflexdo dos proble-
mas e a situacao das ciéncias do esporte no Brasil, buscava-se solugbes aos
problemas levantados. Entendia-se, & época, que o CBCE poderia resolver al-
guns destes problemas. Decorridos dez anos, entendemos que os desafios im-
postos a uma instituicdo cientifica, em um pais de terceiro mundo, apresentam-
se diversificados de desafios anteriores, visto que, a historia € um processo dina-
mico e a conjuntura sécio-econdmica e politica sofreu aiteragdes em seus con-
tornos. Da pretensdo inicial em incentivar a produgao cientifica, tem-se atualmente
o entendimento de que o0 desenvolvimento cientifico, também na area de cién-
cias do esporte, se da em determinadas condi¢des histéricas e de acordo com
determinados interesses, estando inter-relacionados e conectados com outros
fendbmenos sociais, contraditorios e proprios de uma sociedade que se estrutura
sob a égide do modo de produc¢ao capitalista. Esta perspectiva de entendimen-
to tem-nos levado a considerar a necessidade imprescindivel de aliarmo-nos as
demais organizagbes sociais que se apresentam atualmente na sociedade civil
e que objetivam também, a democratizagdo da ciéncia, entendendo-se isto co-
mo sendo 0 acesso da maioria, tanto ao processo de producao, quanto ao usu-
fruto do conhecimento cientifico, por ser este em nossa sociedade, um dos prin-
cipais elementos de emancipagao e de humanizagao, portanto, instrumento de
luta, nos interesses de classes. Compde atuaimente o CBCE, juntamente com
demais entidades cientificas, a Sociedade Brasileira para o Progresso da Cién-
cia. Além disto, entendemos que um dos grandes desafios atuais, vencidas as
etapas para a promulgacgdo da Nova Constituicdo Nacional, € a elaboragdo das
novas leis organicas dos Estados e municipios, e a elaboragdo dos Planos Na-
cionais dos setores da Educagao, Saude, Ciéncia e Tecnologia, etc. A comuni-
dade cientifica tem manifestado o firme propésito de ndo mais ser mera execu-
tora de leis, mas sim, chama a si a responsabilidade de interferir no processo
de decisdo. Para tanto, além da atua¢ao organizada, torna-se imprescindivel a
utilizacao do saber critico historicamente elaborado. E assim que, neste nimero
especial, em comemoracdo aos DEZ ANOS DO CBCE, além de contribuicdes
para a discussao das Novas Leis de Diretrizes e Bases para a Educa¢do Nacio-
nal, apresentamos ainda, o indice remissivo, com as contribuigées publicadas
por membros do CBCE, na REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPOR-
TE. Portanto, acreditamos ser o CBCE uma instituicdo cientifica cuja existéncia
é primordial, para que também na area das Ciéncias do Esporte, a sociedade
encontre um canal competente na luta pelo desenvolvimento e estabelecimento
de novas formas de relagdes entre os poderes constituidos e 0s interesses da
maioria do povo brasileiro, para que a producado e usufruto dos beneficios que
poderao advir do desenvolvimento cientifico, também nesta drea, ndo sejam pri-
vilégios de poucos, mas sim, direito de todos os Brasileiros. A comunidade cien-
tifica da area de Ciéncias do Esporte, os cumprimentos da atual diretoria.
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I CONGRESSO REGIONAL DE CIENCIAS DO
ESPORTE CENTRO-OESTE

Tema:

NOVOS HORIZONTES EM CIENCIAS DO ESPOR-
TE

Periodo:

09 a 12 de dezembro de 1988

Local:

Faculdade de Ciéncias da Saude e Departamento de
Educacao Fisica da Universidade de Brasilia.
Campus Universitario - Asa Norte

Brasilia - DF CEP. 70.910

C.P. 15-2952 - Fone: 274-0022 - R. 2251

Promocio:

Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte

APRESENTACAO

O esporte é o fendmeno social mais importante
do século XX. Visto de modo universal, reflete a cul-
tura e a sociedade de seu tempo, inclui educacgéo, de-
senvolvimento pessoal, aptiddo total e condicionamen-
to fisico, entretenimento publico, saxide ou simplesmen-
te diversdo. Tem sido preocupagdo de melhoria de qua-
lidade de vida, incluindo e aproximando pessoas de di-
ferentes sexos, ragas e idades.

Congregam-se em torno dele diferentes profissio-
nais: educadores, treinadores, psicélogos, administra-
dores, politicos, cientistas, praticantes, socidlogos, an-
tropologos, fildsofos e instituigdes piblicas e privadas.

No momento de aproximagdo do novo século,
surgem questdes em torno de problemas ja conheci-
dos e projetam-se outros em fun¢do do futuro. Por-
tanto, cabe a ciéncia com suas diagnoses, produgio de
conhecimentos e previsdes, servir a civiliza¢do e a so-
ciedade, bem como estar comprometida com o progres-
so da vida, voltando-se também para os comportamen-
tos espontdneos do homem e da sociedade como fon-
te inesgotavel de descobrimentos.

Numa sociedade fascinada pelo tecnicismo, pe-
la produgdo ¢ pelo funcionalismo percebeu-se um gran-
de desenvolvimento da mensuracio — dimensdo da
ciéncia voltada para o dualismo cartesiano. Entretan-
to o homem em movimento ativo fisicamente, intera-
gindo com o meio ambiente e social, precisa ser obje-
to de compreensdo de uma ciéncia humana, onde as
conclusdes dos estudos interfiram nas mudancas ne-
cessarias a sociedade para melhoria da qualidade de
vida, salde e bem-estar.

No momento que surge um novo paradigma cien-
tifico voltado para o Holismo, em detrimento do ra-
cionalismo dominante até entdo, torna-se necessario
discutir de modo interdisciplinar e especifico os temas
do congresso, relacionando-se com a problemadtica do
Centro-Oeste. Considerando-se ainda 0 momento atual
brasileiro, no qual a nova Constituigdo exigira uma re-
formulagdo de leis sejam complementares ou ordina-
rias, o Congresso Regional de Ciéncias do Esporte —

Centro-Oeste, orientara suas discussoes e reflexdes se-
gundo trés eixos basicos:

A — Ciéncias do Esporte: Tendéncias e Perspec-
tivas;

B — A Educagdo Fisica e o Esporte Nacional:
Novos Rumos, Novas Leis;

C — O Centro-Oeste e seus Desafios.

COMISSAO DE HONRA

Hugo Napoledo (Ministro da Educagio)

Joaquim Roriz (Governador do DF)

Cristovan Buarque (Reitor da UnB)

Clodovaldo Pavan (Presidente do CNPq)

Manoel Gomes Tubino (Presidente do CND)

Volnei Garrafa (Decano de Extensdo da UnB)

Eva Terezinha S. Faleiros (Decano de Assuntos Comu-
nitarios da UnB)

Eduardo Flavio Queiroz (Diretor da Faculdade de
Ciéncias da Saude)

Hezir Espindola (Diretor do DEFER/GDF)

Celi Nelza Zulke Taffarel (Presidente do CBCE)

COMISSAO ORGANIZADORA
Coordenacio:

Keila Elizabeth Fontana (UnB)
Iran Junqueira de Castro (UnB)
Vera Lucia Menezes Costa (UnB)
Eliana Caram (CAPES/MEC)

Cientifica:

Vera Lucia Menezes Costa (UnB)

Keila Elizabeth Fontana (UnB)

Iran Junqueira de Castro (UnB)

Osmar Riehl (UnB)

Katia Cristina Montenegro Passos (UnB)

Divulgacio:
Marcia Franceschi Neto (UnB)
Kdtia Cristina Montenegro Passos (UnB)

Financeira:

Astrid Stuart Correa (FEDF)

Alvaro Homem (FEDF)

Antdnio Roberto Rocha Santos (UFPE)

Sécio-Cultural:
Maria Helena Siqueira (UnB)

Secretaria:

Lucila Souto Mayor Rondon de Andrade (UnB)
Lucinéia de Sousa Tosi (UnB)

Adriana Giavoni (UnB)

Cléudia Beatriz e Silva Barros (UnB)

Maria Gracinda dos Santos Alves (UnB)
Gracijane Pereird Leite (UnB)
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Andréa Cristina Martins Silva (UnB)
Francisco Severiano Rodrigues de Oliveira (UnB)

Audiovisual

Marco Sergio P. de Almeida (UnB)
David Pereira de Castro (UnB)
Nassib Gabriel Issa Junior

Recepgio:

Cinthia de Souza Xisto (FEDF)

Vicente Rogério Ferraz de Carvalho (UnB)
Renata Rolim (UnB)

Marcelo Mesquita Mendes (UnB)

Grupo de Apoio:
Alunos do Departamento de Educacdo Fisica da UnB.

Patrocinadores:
CNPq, BRB

Apoio:

Universidade de Brasilia

Decanato de Extensdo

Decanato de Assuntos Comunitarios
Decanato de Pesquisa e Pds-Graduagdo
Faculdade de Ciéncias da Saude
Departamento de Educagdo Fisica
CND

DEFER/GDF

FEDF

PROGRAMACAO CIENTIFICA OFICIAL
09/12/88 — SEXTA-FEIRA
14:00 — Entrega de material e inscricdes
Local: Sagudo da Faculdade de Ciéncias da
Saude (FS)/UnB

19:30 — SOLENIDADE DE ABERTURA
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude (FS)/
UnB, Aud. 03
20:00 — PALESTRA MAGNA

“Ciéncia Hoje ¢ Amanha: Compromissos e
Perspectivas”
Prof. Geraldo O. Tonaco (DF)
Coordenador: Prof. Aguinaldo Gongalves
(DF)
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude (FS)/
UnB, Aud. 03

10/12/88 — SABADO
08:00 — ATUALIZACOES (MINICURSOS)
1 — RECREACAO — Tedrico-pratico
Prof? Mdrcia de Franceschi Neto (DF)
Local: Doj6/Centro Olimpico (CO)
2 — APRENDIZAGEM E DESENVOL-
VIMENTO MOTOR — Teérico
Prof. Iran Junqueira de Castro (DF)
Local: Sala de Semindrio da FS/UnB
3 — CORRIDA DE ORIENTACAO —
Tedrico-pratico
Prof. Leduc Fauth (DF)

09:45 —
10:00 —

11:00 —

12:00 —

12:00 —
14:00 —

15:00 —

16:00 —

Local: Sala 204 do Departamento de
Educacéo Fisica — EDF
DIMENSOES DA CAPOEIRA —
Tedrico-pratico

Prof. Anténio Batista Pinto (Mestre
Zuhu) (DF)

Local: Departamento de Educacio Fi-
sica — EDF

GINASTICA AFRO-AEROBICA —
Tedrico-pratico.

Prof. Sérgio Luiz Lima Carvalho (BA)
Local: Gindsio do Centro Olimpico
(CO)

GINASTICA OLIMPICA — Teérico-
pratico

Prof. Paulo R. Corbucci (DF)
Local: Sala 114 do Departamento ‘de
Educacgdo Fisica (EDF)
Coordenagdo Geral: Maria Gracinda
dos Santos Alves

INTERVALO

PALESTRA:

Tema: “EDUCACAO FISICA NO CEN-
TRO-OESTE — DESAFIOS E PERSPEC-
TIVAS”

Prof. Nivaldo Anténio Nogueira David (GO)
Coord. Pedro Rodrigues

Local: Faculdade de Ciéncias da Satde
(FS)/UnB, Aud. 03

PALESTRA:

Tema: “ESTADO, ESPORTE E CONSTI-
TUICAO”

Prof. Manoel Gomes Tubino (DF)

Coord. Mario Ribeiro Cantarino Filho
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03

GINASTICA AEROBICA (PRATICA)
Prof. Dalmo Dias Ribeiro/Almir de Albu-
querque Barros Junior (DF)

Local: Gindsio do Centro Olimpico (CO)
Observacgdo: Participagdo livre

Coord. VerOnica Saraiva

ALMOCO

PALESTRA:

Tema: “DROGAS E SOCIEDADE”
Palestrante: Deputado Elias Murad
Coord. Keila E. Fontana

Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03

PALESTRA: _

Tema: “EXTENSAO UNIVERSITARIA:
DO ASSISTENCIALISMO AO COMPRO-
MISSO”

Prof. Volnei Garrafa (DF)

Coord. Maria Helena Siqueira

Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03

MESA-REDONDA:

Tema Central: “O CENTRO-OESTE E
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SUAS INFLUENCIAS NA ATIVIDADE
FISICA”. _
Prof. Kenji Kido (MT) — AS CONDICOES
AMBIENTAIS.
Prof. Luiz Renato Vieira (DF) — ASPEC-
TOS SOCIO-CULTURAIS.
Prof. Jilio Melatti (DF) — ATIVIDADES
FISICAS DOS INDIGENAS.
Coord. Vera Licia Menezes Costa
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.

18:00 — ASSEMBLEIA REGIONAL DO CBCE
Coord. Eliana Caram (DF)
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.

11/12/88 — DOMINGO

08:00 — ATUALIZASZC)ES (MINICURSOS)
RECREACAO, CORRIDA DE ORIENTA-
CAO, DIMENSOES DA CAPOEIRA, GI-
NASTICA AFRO-AEROBICA, GINASTI-
CA OLIMPICA E APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO MOTOR.
Locais indicados anteriormente.

09:45 — INTERVALO

10:00 — PALESTRA:
Tema: “PRODUCAO DO CONHECIMEN-
TO E TENDENCIAS DA EDUCACAO Fi-
SICA NO BRASIL”.
Prof. Paulo Giraldelli (SP)
Coord. Alcir Braga Sanches
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.

11:00 — PALESTRA:
Tema Central: “EDUCACAO FISICA E ES-
PORTES: DIREITOS E GARANTIAS”.
Prof. Paulo Vicente Guimaraes (DF) — O
ESPORTE NA SOCIEDADE CONTEM-
PORANEA.
Sr. Eduardo Dias Manhies (RJ) — POR UM
CONCEITO DEMOCRATICO DE ES-
PORTE.
Coord. Mario Ribeiro Cantarino Filho
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.

12:00 — DANCA LIVRE
Prof. Luiz Mendong¢a e Marcia D. Pinho
Local: Quadra Coberta do Departamento de
Educac¢ido Fisica — EDF.
Observagdo: Participagado livre.
Coord. Verdnica Saraiva.

12:00 — ALMOCO

14:00 — PALESTRA:;
Tema: “DEZ ANOS DO COLEGIO BRA-
SILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE”.
Prof. Victor K.R. Matsudo (SP)
Coord. Iran Junqueira de Castro
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.

15:00 — PALESTRA:
Tema: “BIOMECANICA: ONTEM, HOJE
E AMANHA”,
Prof. José Carlos Pio da Fonseca (DF)
Coord. Jake Carvalho do Carmo
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.
16:00 — MESA-REDONDA:
A) Tema: “CIENCIAS DO ESPORTE:
COMPROMISSOS E PERSPECTIVAS”.
Prof. Victor K.R. Matsudo (SP)
Prof. Wilian Peres Lemos (MG)
Prof. Aguinaldo Gongalves (DF)
Coord. Osmar Riehl
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.
B) Tema: “A FORMACAO DO PROFIS-
SIONAL DE EDUCACAO FISICA E ES-
PORTES”.
Prof. Apolénio Abadio do Carmo (MG)
Prof. Mario Ribeiro Cantarino (DF)
Prof. Vera Licia Costa
Coord. Solange Passos
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03. _
18:00 — ENCONTRO DE POS-GRADUACAO
Coord. Madrcia Franceschi Neto € Anita Sou-
to Maior Rondon de Miranda
Local: Faculdade de Ciéncias da Saudde
(FS)/UnB, Aud. 03.

12/12/88 — SEGUNDA-FEIRA

08:00 — ATUALIZAQ()ES (MINICURSOS)
RECREACAQO, CORRIDA DE ORIENTA-
CAO, DIMENSOES DA CAPOEIRA, GI-
NASTICA AFRO-AEROBICA, GINASTI-
CA OLIMPICA E APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO MOTOR.
Coord. Geral: Maria Gracinda dos Santos
Alves
Locais indicados anteriormente.

09:45 — INTERVALO

10:00 — MESA-REDONDA:
Tema: “LEI DE DIRETRIZES E BASE:
EXPECTATIVAS DA EDUCACAO FISICA
E ESPORTES”.
Prof. Marco Maciel
Prof. Marcos Manoel Formiga
Prof. Carmen Lucia Soares
Coord. Eliana Caran
Local: Faculdade de Ciéncias da Satde
(FS)/UnB, Aud. 03.

12:00 — VIVENCIA:
“TRABALHO DE CORPO”
Coord. Helene Barros
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.
Observagdo: Participacao livre.
Coord. Verdnica Saraiva.

12:00 — ALMOCO

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE 10 (1) 8, 1988



14:00 — FORUM DE DEBATES:

A) CIENCIAS DO ESPORTE: TENDEN-
CIAS E PERSPECTIVAS.

Coord. Eron Beresford e Alcir B. Sanches.
Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. Ol.

B) EDUCACAO FISICA E O ESPORTE
NACIONAL: NOVOS RUMOS E NOVAS
LEIS.

Coord. Carmen Lucia Soares

Local; Faculdade de Ciéncias da Saude, Aud.
02.

17:.00 —

C) O CENTRO-OESTE E OS SEUS DESA-
FIOS.

Coord. Maria Helena Siqueira e Niveldo N.
David (GO)

Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.

FORUM GERAL:

NOVOS HORIZONTES EM EDUCACAO
FISICA E ESPORTE

Coord. Vera Licia Costa

Local: Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS)/UnB, Aud. 03.

18:00 — ENCERRAMENTO.
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EDUCACAO FiSICA E A NOVA LEI DE DIRETRIZES E BASES:
SUBSIDIOS PARA DISCUSSAO

APOLONIO A. DO CARMO
UNIV. FED. UBRRLANDIA-MG

A sociedade brasileira vive hoje, momentos de
ansiedade apds a promulgacio da nova Carta Consti-
tucional, no tocante ao seu cumprimento. E também
do conhecimento, da comunidade, que cerca de mais
de 200 Leis Complementares deverdo ser votadas pelo
Congresso Nacional em fun¢do da nova Carta. Den-
tre estas, destacamos a Lei de Diretrizes e Bases da Edu-
cacdo Nacional®, que seguramente é uma das Leis
mais importantes para a categoria dos profissionais do
ensino que atuam nas escolas de 1°, 2° e 3° graus. Sua
importancia repousa no fato de que esta Lei devera nor-
matizar de maneira global os principios basicos, os fins
¢ conseqiientemente todo o direcionamento da Edu-
cac¢do Nacional.

Esta nova Lei, contudo, precisa contemplar di-
retrizes ¢ bases que consigam superar alguns desafios
até entdo presentes no quadro educacional brasileiro.

Neste sentido, objetivando contribuir com as dis-
cussdes que estdo se dando em diferentes setores so-
ciais, tornamos publico neste trabalho, algumas preo-
cupagdes e expectativas a respeito da nova LDB, prin-
cipalmente no tocante a Educac¢do Fisica. Para tanto,
dividimos este trabalho em dois momentos distintos
porém interdependentes. O primeiro num nivel mais
geral, trataremos de questdes conjunturais e estrutu-
rais da Educagdo, consideradas fundamentais e que
ainda ndo foram resolvidas. No segundo momento,
num nivel mais especifico, procuraremos discutir as
questoes relativas a Educag¢do Fisica e sua inser¢do na
nova LDB.

I — QUESTOES CONJUNTURAIS E
ESTRUTURAIS DA EDUCACAO

Necessidade de um Sistema Nacional de Ensino

E quase consensual a afirmacdo de que o ensino
em todos os niveis e graus, vive um momento de crise.
Em virtude desta constata¢do, admite grande parte da
sociedade, a necessidade de discuti-la. Porém, tanto a
constatagdo da crise como as discussoes e reflexdes a
seu respeito, historicamente, vém ocorrendo ha bastante
tempo, e até hoje, os frutos desta reflexdo, muito pou-
€O se conseguiu colocar em pratica.

Numa andlise um pouco mais detalhada e pro-
funda das determinantes deste imobilismo de ag¢des,
vamos encontrar, dentre outros aspectos que tém con-
tribuido para esvaziar, ora o discurso, ora a pratica,
o fato da maioria dos educadores ndo se entender, quer
na concep¢do de mundo e de homem, quer na prépria
forma de comunicagdo. Basta olhar a quantidade de
“métodos” e tendéncias pedagdgicas presentes no pro-
cesso educacional brasileiro, que se terd respostas as
mais claras. Como nio € nossa intencdo discutir esta
problematica neste trabalho, apontamos a guisa de con-
tribui¢do, alguns autores que tratam desta questdo("".

Além disto, a auséncia de um “Sistema Nacio-
nal de Educagdo” capaz de garantir a mesma qualida-
de no padrio do ensino nos diferentes niveis e graus,
¢ um outro fator que tem contribuido para a situagdo
precéria em que se encontra o ensino atualmente nos
diferentes niveis e graus.

SAVIANI, (1988) ao advogar o Sistema Nacio-
nal de Educag¢io coloca que:

‘.. abre-se agora a oportunidade de se consagrar, em
termos legais, essa aspira¢do, criando mecanismos que
permitam ultrapassar a falta de unidade e de harmo-
nia assim como a improvisagdo e descontinuidade que
tém marcado a Educacdo em nosso pais.”V

A idéia de um Sistema Nacional de Ensino, ca-
paz de garantir articulagdo e unidade entre os diferen-
tes niveis de escolariza¢do, vem desde 1948 onde

“o entdo Ministro da Educagdo, Clemente Mariani,
na exposicdo de motivos do anteprojeto da nossa pri-
meira LDB, considerava que o traco mais assinalado
do capitulo sobre Educagdo na Constituicdo de 1946,
era “a oportunidade que abre para um sistema conti-
nuo e articulado de Educagdo para todas as classes,
desde o ensino infantil até o superior.”®

Acreditamos que a garantia legal de um “Siste-
ma Nacional de Ensino” que leve em consideragdo o
homem e sua concreticidade histérica, a sociedade e
sua relacdo dindmica com a Educacdo; as Leis que re-
gem a ordem social concreta; as categorias cientificas
que explicam a sociedade capitalista, como por exem-
plo, a relagdo capital x trabalho, divisdo social do tra-

* SAVIANI, em seu artigo “Contribuigdo e Elaboragio da nova LDB: um inicio de conversa, publicado na Revista ANDE n? 13, 1988, faz importantes colocagdes histéricas a respeito
do termo — Diretrizes e Bases — Segundo este autor, “a expressdo ‘‘Diretrizes de Bases” foi introduzida no vocabulario educacional pela Constituigdo de 1946 ao determinar através
do anigo 5° inciso XV, alinea d, a competéncia da Unio para legistar sobre diretrizes e bases da Educagéo Nacional... O enunciado da Carta de 46, mantido na Constituigio de
67 e 69 assim como no projeto atualmente em discussao no Congresso Constituinte é vago, prestando-se a interpretagdes varidveis’. Este autor coloca ainda a diferenga entre “'diretri-
zes” e “"bases", entendendo a primeira como indicagdo de forma sucinta dos fins dos direitos, e dos deveres e da liberdade de educar. A segunda, por vez estabelece as bases
sobre as quais deve assentar o sistema nacional de educag&o como algo concreto, vivo.

** SAVIANI, D. Escola e Democracia. Sdo Paulo, Cortez, 1983. GADOTTI, M. Pensamento Pedagégico Brasileiro. Sdo Paulo. Cortez, 1987. GUIRALDELLI. G. P. Educagéo Fisica
Progressista: A pedagogia Critico-Social de Contetidos e a Educago Fisica Brasileira. Sdo Paulo, Layola 1988. CARMO, A. A. Educagdo Fisica: Competéncia Técnica e Consciéncia
Polftica, em busca de um movimento simétrico. Uberlandia, UFU. 1986.

1'Marx, K. & Engels, F. Sobre Literatura e Arte, p. 192-3.
2‘Marx, K. citado por A. Leontiev no livro *“O D vi to do Psiqui p. 167.
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balho, qualificagdo profissional, lucro e mais-valia, po-
dera contribuir de forma eficiente para superar o atual
estagio em que se encontra o ensino e a Educacéo es-
colar de maneira geral.

E preciso lembrar que a luta pela garantia legal
de certos principios, ndo deve ser considerada como
“ingénua ou indécua”, tendo por base o histérico des-
cumprimento legal, tdo peculiar 4 justica brasileira,
pois, com a promulgac¢ido da nova Carta Constitucio-
nal, e com ¢la o artigo que trata do “Mandato de In-
jung¢do”, garantem juridicamente, o cumprimento das
inten¢des manifes em lei, pelo Estado. Até entdo isto
ndo era possivel pelas vias legais.

Portanto, a idéia de um Sistema Nacional de En-
sino precisa ser viabilizada, e para tanto ja encontra
apoio na nova Constituigdo brasileira, que aponta pa-
ra esta necessidade ao estabelecer em seu artigo n?° 214.

...a lei estabelecerd o plano nacional de educacdo, de
duragdo plurianual, visando a articulagdo e ao desen-
volvimento do ensino em seus diversos niveis e a in-
tegragdo das agdes do poder publico que conduzem a:

I — erradicagdo do analfabetismo;

Il — universalizacdo do atendimento escolar;

Il — melhoria da qualidade do ensino;

1V — formagdo para o trabalho;

V — formagdo humanistica, cientifica e tecnolo-

gica do pais.”

B — Acesso e Permanéncia na Escola

Duas outras questdes que reputamos de impor-
tancia singular, quando vamos discutir a nova LDB,
e que ainda ndo foram resolvidas sdo: 0 acesso e a per-
manéncia dos brasileiros nas escolas.

Juntamente com um “Sistema Nacional de Edu-
cacdo”, a superacdo destas questdes significa grande
avango rumo a transformag¢do do modelo atual de so-
ciedade, onde as rela¢ées entre os homens se funda na
desigualdade, de propriedade, de cor, de sexo, de raca
e cultura. A garantia do acesso e permanéncia das ca-
madas populares na escola, seguramente possibilitara
a construcdo de novos conteudos € padrdes de quali-
dade do ensino.

Mas como, concretamente, poderiamos contri-
buir para retirar do papel os dispositivos legais, capa-
zes de solucionar ou pelo menos de minimizar estas
questdes?

Primeiramente, acreditamos que a busca da uni-
dade nacional através de associagdes, partidos politi-
cos, confederagdes, sindicatos e todos os segmentos or-
ganizados que lutam e continuam lutando por estas
bandeiras, precisa marcar presenca decisiva no momen-
to da cobranga dos beneficios conquistados em Leli,
pois a “igualdade de condigbes” tdo importante para
a concretude e solugdo do problema estd presente na
nova Constitui¢do.

Art. 206, inciso I. “Igualdade de condicées para o aces-
so e permanéncia na escola.’®

3‘Marx, K. Engels, F. Sobre Literatura e Arte, p. 23.

4 Ibidem, p. 25.

Em segundo lugar precisamos ter claro o signi-
ficado que tem sido atribuido ao acesso, a permanén-
cia e a igualdade social.

Geralmente, por parte do Estado, a questdo do
acesso tem sido discutida e ‘“‘equacionada”, simples-
mente com a construgdo de mais escolas para todos
0s niveis e graus, e conseqgiientemente abertura de mais
vagas. Porém, edificios escolares, por si sé ndo conse-
guem universalizar o conhecimento historicamente pro-
duzido e acumulado. A questdo do acesso comeca a
tornar-se complexa a partir do momento em que além
de prédios limpos e bem cuidados, é preciso garantir:
melhores saldrios aos professores e funcionarios; boas
bibliotecas; possibilidades para o continuo aperfei¢coa-
mento docente e administrativo; gestdo escolar autd-
noma etc. Estes fatores conjugados poderiam signifi-
car, na pratica, a garantia do acesso ao ensino publico
de todas as camadas sociais, e por conseguinte, me-
lhor qualidade no ensino.

J4 a questao da permanéncia do aluno na esco-
la, pelo menos por um periodo de 8 anos, é uma ques-
tdo mais complexa, na medida em que coloca em dis-
cussdo nao somente o conhecimento que esta sendo
veiculado pela escola, como também, a propria rela-
¢do entre os homens estabelecida no seio do modo de
produgdo capitalista.

Além disso, a permanéncia ndo tem sido objeto
de grandes discussdes por parte da sociedade e dentro
desta pelas liderangas politicas. Um dos motivos que
tem contribuido para o descaso com esta questdo é a
predominédncia do ideario liberal burgués em nossa so-
ciedade. Este idedrio concebe 0 homem como ser abs-
trato e os fenébmenos como sendo todos universais. Por
exemplo, as palavras: liberdade, democracia, cultura,
povo, todos etc., aparecem sempre COmo Se servisse pa-
ra todos os membros da sociedade. Ndo especificam
de que liberdade estdo falando, ou quem é o povo, ou
ainda a que cultura estdo se referindo. Esta universali-
zagdo abstrata dos fenémenos concretos é que torna
possivel ao nivel das idéias a espetacular reducdo dos
problemas sociais ao individuo. Nesta redugdo a per-
manéncia torna-se uma questao particular, afetiva e de
responsabilidade individual. Com isto as condi¢ées so-
ciais sdo abstratamente universalizadas, superficial-
mente tratadas ndo se levando em conta a concretude
nem do individuo nem das condi¢Ges sociais.

Esta forma de tratar a questdo, tem impossibili-
tado que se leve em consideracgdo, por exemplo, a ini-
qua distribui¢do de renda vigente no pais, fato este que
tem contribuido de forma decisiva para o afastamente
da grande maioria das criangas das camadas popula-
res da escola, as quais no mercado de trabalho lutam
para conseguir recursos financeiros para ajudar no sus-
tento da familia.

Este processo discriminatorio e seletivo das crian-
¢as ¢ do homem explicita, necessariamente, a contra-
di¢do entre quem produz e vende como mercadoria sua
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forga de trabalho, ¢ quem néo produz, mas compra esta
mercadoria, e ainda se apropria do produto por ela
elaborado.

Seguramente o acesso e a permanéncia na esco-
la interdependem e tem suas raizes no modo de pro-
ducdo capitalista vigente. Entretanto, apesar desta
constatagdo, precisamos ter claro que este sistema nio
tem conseguido dar conta de suas contradi¢des, signi-
ficando no fundo que ele ndo é homogénio nem
imutével.

Vejamos por exemplo, se por um lado ele preci-
sa do conhecimento para se desenvolver, precisa por
outro, negd-lo para poder existir. A burguesia tem con-
vivido com esta contradi¢do possibilitando o acesso a
escola e ao conhecimento a “todas” as criancas, po-
rém sabem que na pratica apenas algumas criancas te-
rdo condigdes de permanecer e assimilar o conhecimen-
to. Por isso, estas duas questdes se solucionadas, sig-
nificardo ndo somente a garantia das camadas popu-
lares terem acesso ao conhecimento produzido e siste-
matizado pela humanidade, como também, a negacio
do cardter alienante e reprodutor da escola, na medi-
da em que, enquanto instrumento de luta o saber, o
conhecimento, ¢ uma poderosa arma contra a domi-
nac¢ao. Se hoje as criangas das camadas populares tém
acesso relativo, mas ndo conseguem permanecer na es-
cola, com a solugédo destas questdes isto ndo mais acon-
teceria, obrigando necessariamente a escola a acabar
com o vazio que existe entre ela e os interesses da clas-
se majoritdria da sociedade.

A necessidade que a burguesia tem em segregar,
em omitir e negar o conhecimento, ao nivel escolar,
€ tdo evidente que hoje as escolas fazem de tudo, sdo
restaurantes, creches, postos de saude do bairro, saldo
de festa beneficente etc., 0 que menos tém feito é trans-
mitir conhecimento. As criangas entram na escola pi-
blica, principalmente, e em um turno previsto de 4 ho-
ras aulas, cerca de 30% deste total sdo gastos com lan-
ches, recreios prolongados, atendimento médico, odon-
tologico e outras atividades extra-classe.

Resumidamente, precisamos unir for¢as no sen-
tido de recuperar o papel da escola, fazendo com que
as conquistas legais, fruto de muita luta, sejam cum-
pridas e respeitadas.

Esperamos até este ponto ter colocado ao cole-
ga professor algumas preocupagdes que julgamos im-
portantes em termos da estrutura e conjuntura educa-
cional brasileira.

I — A EDUCACAO FISICA E SUA INSERCAO NA
NOVA LDB

A — Educacio Fisica e a Obrigatoriedade Legal

E a Educagio Fisica face a esta nova LDB, deve-
ra continuar sendo ou ndo contemplada com a obri-
gatoriedade, hoje prevista no artigo 7° da Lei 5.692/71?

Indagamos isto porque o carater obrigatério tem
sido nas ultimas décadas o mastro de sustentacio do
“pano do circo” da Educa¢do Fisica em todos os ni-
veis e graus. Esta situacdo, para ser entendida precisa
ser tratada de forma histdrica e critica. Com este ob-
jetivo resgataremos alguns fatos para melhor elucidar
esta questio.

Podemos afirmar que a Ginastica, antigo nome
da Educacao Fisica, foi introduzida nos colégios bra-
sileiros por volta de 1874. Alguns anos mais tarde, em
1882, o Parecer de Rui Barbosa no projeto 224, deno-
minado “Reforma do Ensino Primario e vdrias insti-
tuicdes complementares da Instrugdo Publica” deu des-
taque especial a Educac¢do Fisica como fator forma-
dor dos jovens.

A organizacdo social dominante neste periodo fa-
zia e levava em conta a diferenca entre o trabalho inte-
lectual e o trabalho manual, sendo o ultimo atribui-
¢do dos escravos e o primeiro da elite dominante.

..."A4 ética colonial repudiava o trabalho. O branco Ii-
vre ndo se imaginava exercendo uma profissdo que lhe
exigisse ocupagdo manual. O chefe de familia digno
ndo trabalhava: vivia de rendas ou da exploracio do
trabalho de outros. Se ndo era proprietdrio de terras
ou comerciantes, procurava locupletar-se com algum
cargo burocrdtico da administracdo publica. Quando
nenhuma dessas possibilidades surgia, sugava o tra-
balho escravo até a iltima gota...””

Apoiadas nesta visdo de homem e de mundo a
classe dirigente da época ofereceu grande resisténcia
a introducdo da gindstica nas escolas, por esta
assemelhar-se ao labor manual, isto é, por acharem-
na desprovida de valores intelectuais, como a Mate-
madtica, o Célculo Integral ou a Mecancia Racional.
Apesar da forte resisténcia social na época contra os
cursos de gindstica, este repudio ndo foi suficiente pa-
ra conseguir eliminar ou deixé-la fora dos curriculos
escolares.

A partir de entdo, a Educagdo Fisica, sempre
atrelada a valores morais, médicos e militares em cada
€poca, tornou-se obrigatoria, primeiro nos cursos pri-
mario e secundario e, posteriormente, em todos os ni-
veis e graus de ensino, conforme as Leis, Decretos e
Resolugdes abaixo mencionadas:

1. Constitui¢cdo de 1937. Artigo 131.
..‘4 Educacdo Fisica e ensino civico e os trabalhos
manuais, serdo obrigatdrios em todas as escolas pri-
mdrias, normais e secunddrias, ndo podendo nenhu-
ma escola de qualquer desses graus ser autorizada
ou re%o)nhecida sem que satisfaca aquela exigén-
cia.’l..

Estava no governo, nesta época, Getiilio Vargas
e o Brasil saia da crise ocorrida com o monopélio agri-
cola e dava os primerios passos rumo a industrializa-
¢do e desenvolvimento urbano. Era a passagem da

5‘BF!ACHT, V. “A crianga que joga respeita as regras do jogo... capitalista” in CBCE/Revista Brasileira do Colégio de Cidncias do Esporte, col. 7, n° 2 nov./dez. 1985. p. 62 @ CASTELLA-
NIFILHO, L. “Tendéncias na Educagéo Fisica no Brasil”, in Resumos da 37* Reunifo Anual da SBPC. Belo Horizonte, julho de 1985, ver também CASTELLANI FILHO, L. “Educagéo
Fisica no Brasil: a Histéria que n#o se conta’. Dissertagdo de Mestrado apresentada a4 PUC/SP, 1988.

6'SAVIANI, D. “Escola e Democracia” p. 9-15.
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agro-exporta¢do para bases urbano-industriais. Em ter-
mos de valores, exaltavam a nacionalidade, com criti-
cas ao liberalismo e a0 comunismo. Valorizavam ao
maximo o ensino profissional e predominava a visdo
eugénica da raga com base nos exemplos de Hitler e
de Mussolini.

Gragas a forca centralizadora do executivo, foi
baixada em 1935 a Lei de Seguranca Nacional, docu-
mento legal que tinha a capacidade de abafar todo pro-
testo oriundo da classe operaria, da burguesia e toda
e qualquer oposigao.

Vejam que o inicio da obrigatoriedade da Edu-
cacdo Fisica no Brasil teve como base pensamentos au-
toritdrios nos quais o principal objetivo repousava na
idéia de “assepsia social”, da pureza da raca e do na-
cionalismo doentio. Merece destaque também, a preo-
cupagdo do Estado, nesta época com a aptiddo da ju-
ventude, com a prepara¢ido de homens ¢ mulheres for-
tes e bem dispostos para o trabalho.

Esta forma de pensamento em que a aptidio fi-
sica € a principal meta, tem dominado a Educac¢io Fi-
sica até os dias atuais.

Sua obrigatoriedade, tendo em vista a busca da
melhoria da aptiddo fisica da populacido, continuou
presente na maioria das Leis, Decretos e Portarias Mi-
nisteriais divulgadas e conhecidas até hoje. Por exem-
plo, na Lei 4.024/61, primeira Lei de Diretrizes e Ba-
ses da Educagdo Nacional, a obrigatoriedade foi man-
tida em seu artigo 22.

Apesar de todas as mudangas sociais ocorridas
até os dias atuais, a idéia dominante de “melhorar a
aptidio fisica da juventude” continua viva e cada vez
mais tem sido fortalecida pelos legisladores, sendo
vejamos:

2. Decreto n° 2.072 de 8 de Marco de 1940,

Art. 1° A Educacdo Civica, moral e fisica é obrigatd-
ria para a infdncia e a juventude de todo o
pais, nos termos do presente Decreto-Lei.

Art. 4° A Educacdo Fisica a ser ministrada' de acor-
do com as condi¢ées de cada sexo, por meio
da gindstica e dos desportos, terd por objeti-
vo nao somente fortalecer a saiide das crian-
cas e dos jovens, tornando-os resistentes a
qualquer espécie de invasdo mdrbida e aptos
para os esforcos continuados, mas também
dar-thes ao corpo, solidez, agilidade e harmo-
nia.”

3. Lei orgdnica do Ensino Industrial — Decreto-Lei
n 4.073/42.
A Educagdo Fisica é obrigatdria.
4. 1943. Decreto-Lei n®° 6.141.
A Educagdo Fisica é obrigatdria no ensino comercial,
Decreto-Lei n° 9.613.
5. Lei 4.024/61 — Art. 22.
A Educago Fisica € obrigatdria no ensino agricola.
6. Lei 4.024/61 — Art. 22.

A Educacdo Fisica é obrigatdria no ensino primdrio
e médio.

7. Lei 5.024/68. Art. 40 — letra C.

“estimulardo as atividades de educacdo fisica e de des-
portos, mantendo, para o cumprimento des-

ta norma, orienta¢do adequada e instalacées
especiais.

8. Decreto n° 705/89. Altera a redacdo do artigo 22
da Lei n° 4.024/61 e estabelece obrigatorie-
dade para todos os niveis e graus.

9. Lei 5.692/71. Art. 7%

A Educagdo Fisica € obrigatdria no 1° e 2° graus.

10. Decreto n° 69.450/71. “Regulamenta o artigo 22
da Lein° 4.024/61, a alinea “C” do artigo 40
da Lei n? 5.540/68, e dd outras providéncias.

Artigo 2° A educagdo fisica, desportiva e recreativa
integrard, como atividade escolar regular, o
curriculo dos cursos de todos os graus de
qualquer sistema de ensino.

Artigo 3° pardgrafo 1° — A aptiddo fisica constitui
referéncia fundamental para orientar o pla-
nejamento, controle e avaliagdo da educagdo
fisica, desportiva e recreativa, no nivel dos es-
tabelecimentos de ensino.”’

Como esperamos ter deixado claro, a questio da
obrigatoriedade, ultrapassa em muito os limites da le-
galiade. Esta constatagdo exige que para seu entendi-
mento € necessario 0 questionamento nao somente do
conhecimento veiculado pela Educagdo Fisica, como
também do papel politico ideoldgico que vem desem-
penhando e que poderd desempenhar em prol da clas-
se trabalhadora. Sob estes dois enfoques discutiremos
esta questio.

B — O conhecimento que tem sido veiculado pela

Educacio Fisica e Esportes: cardter

politico ideoldgico.

Historicamente, o conhecimento veiculado pela
Educacao Fisica, nos diferentes niveis e graus de esco-
larizagdo, nao tem sido objeto de pesquisas e estudos
radicais, no sentido da busca das raizes deste conheci-
mento. Predominam os ensaios de cunho eminente-
mente técnico e metodoldgico.

A grande maioria das investigagdes, conhecidas
e publicadas, tem como centro das preocupagées, ape-
nas o lado do fazer, do executar, do ser capaz de, en-
fim sem muitas preocupagdes com principios e finali-
dades do conhecimento. Parece ter havido um desca-
so tanto institucional como profissional a respeito do
contetdo veiculado pela Educacdo Fisica.

Temos percebido, também, que o discurso nesta
area evoluiu consideravelmente, em alguns setores e por
alguns grupos quando comparado com os dos anos 60,
70 e inicio dos 80. Ele ja ndo comporta mais debates
“simplistas” que tratam superficialmente de questdes
relativas a “criangas com fome, saldrio baixo dos pro-
fessores, neutralidade pedagégica e cientifica, falta de
compromisso politico dos professores etc. Esta evolu-
¢do na forma de ler a realidade, que implica o relacio-
namento dindmico das partes que compdem o todo,
tem possibilitado a comunidade da Educacdo Fisica
conhecer ¢ explicitar contradi¢oes tedricas e praticas
fundamentais para o entendimento das funcées histo-
ricas deste conhecimento.

7'CASTELLANI, FILHO, L. "Educagéo Fisica no Brasil: A Histéria que ndo se conta’, 1988, p. 65-7.
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Com o advento da nova Carta Constitucional,
€ conseqtiente elaboracdo da nova LDB, ¢ chegado o
momento dos responsaveis diretos e indiretos pela dis-
seminacdo da Educa¢do Fisica, se posicionarem face
a nova Lei.

Este posicionamento precisa, no nosso modo de
entender, primeiramente, fundamentar-se em uma ma-
triz tedrica, que contemple categorias de andlise social
capazes de dar conta de ler o real concreto de forma
coerente. A partir desta op¢do que traz consigo a con-
cepgio de homem e de mundo, a luta rumo a socieda-
de pretendida far-se-a da maneira constumeira, atra-
vés de muita unido e luta.

Nesta linha de raciocinio, o posicionamento dos
profissionais, precisa levar em conta ndo somente o la-
do da garantia legal, mas sobretudo o lado da garan-
tia social, uma vez que, a primeira ndo garante a se-
gunda, sendo esta mais significativa que a primeira.
E a velha discussdo da legalidade, legitimidade e re-
presentatividade, isto ¢, nem tudo que é legal ¢ legiti-
mo e representativo, porém, o que é representativo é
legitimo, mas pode ndo ser legal. Portanto, de acordo
com nossa concepgdo a legitimidade social é mais im-
portante que a legalidade. E nos perguntamos: em que
bases tem se apoiado a Educag¢do Fisica brasileira pa-
ra continuar sendo exigida e necessdria nas escolas?
Na legitimidade social ou na legalidade?

A legitimidade social, por ser historica é condi-
cionada, e por isso precisamos entendé-la a luz da vi-
sdo historico-social de classe. Dada a complexidade dos
mecanismos condicionantes desta legitimidade, impos-
sivel seria dar-lhes neste ensaio, o tratamento necessa-
rio, contudo, mesmo que de forma simplificada, ex-
plicitaremos algumas de suas formas.

Vejamos o caso das disciplinas: Portugués, Ma-
tematica, Ciéncias etc., as quais independente de te-
rem a obrigatoriedade garantida em Lei, tém sempre
seus espagos garantidos nos curriculos escolares. Por
que este fato ndo ocorre com a Educagdo Artistica, a
Educacéo Fisica, o Ensino Religioso ¢ a Educacdo Mc-
ral e Civica, areas do conhecimento contempladas com
artigos especificos na LDB?

Guardadas as devidas diferengas entre cada com-
ponente curricular, € sabido que a Educa¢do Moral e
Cfvica, bem como o Ensino Religioso sempre atende-
ram a interesses explicitos do Estado e da Igreja. Este
fato confirmou-se mais uma vez, quando na nova
Constitui¢do, o ensino Religioso recebeu atencido
especial:

Artigo 210, § 1°7 ... O ensino religioso, de matricula
JSacultativa, constituird disciplina dos hordrios normais
das escola piiblicas de ensino fundamental.”®

8'SOBF!AL, F. “Para uma teoria da Educagdo Fisica’, p. 5-21.

A Educagdo Fisica, muito embora sem possuir
a mesma organiza¢do de pressdo (lobbys), também, his-
toricamente, sempre colocou seu contetiido, mesmo que
inconsciente, a servi¢o da ordem fisica, moral e espiri-
tual defendida pela Educagdo Moral e Civica ¢ Ensi-
no Religioso. °

No caso da Educaciao Artistica, da forma como
tém sido tratada nas escolas, representa também, pa-
pel primordial na reproducao e segregacdo de conhe-
cimentos. Algumas manifestagOes artisticas, através da
historia, significaram formas de luta, de dentnica e
subversdo, porém, nas nossas escolas, em nome da
“Ideologia da Sucata”® a Educa¢do Artistica tem-se
limjtado muito mais & ornamentag¢do das classes do que
a exploragdo da capacidade criativa e critica do aluno.

Além disto, da forma como a sociedade burgue-
sa organiza o trabalho e conseqiientemente o conheci-
mento, o carater valorativo de um como de outro, é
atribuido de acordo com sua utilidade nas relagdes de
produgao.

Esta ligagdo mecanica entre conhecimento e mer-
cado de trabalho, tem sido um dos fatores mais im-
portantes para a valoriza¢do ou legitimacdo social de
determinados conteudos em detrimento de outros. Nes-
ta transposicdo saber = trabalho, o que menos tem in-
teressado ao homem ¢ a espécie € a qualidade, tanto
do trabalho como do conhecimento.

Neste sentido, para o modo-de-produgdo capita-
lista, quanto mais objetivo, simples e instrumental for
o conhecimento, tanto melhor, porque para o capita-
lista, o que interessa ndo é o trabalhador, homem pos-
suidor de conhecimentos e capacidade critica e refle-
xiva, mas sim o seu trabalho e o produto dele. E da
forma alienante como estd organizado o trabalho, o
conhecimento profundo e a capacidade critica ndo sdo
importantes, ou melhor, colocam em risco a ordem es-
tabelecida. Dai a necessidade de formar cada vez mais
individuos, com cada vez menos conhecimento. Quan-
to mais simples, objetivo e mecénico for o trabalho e
consequentemente o conhecimento para realizd-lo,
mais facil sera substituir e desvalorizar esta mido-de-
obra no mercado.

Portanto, ¢ preciso ter claro que a valoriza¢do ou
legitimidade social ndo pode ser vista isolada do todo
social. Os valores cultivados, a cultura, a no¢do de de-
senvolvimento etc, ndo podem ser dimensionados sem
considerar a desigualdade conjuntural da sociedade.
Se existem interesses conflitantes, os valores, o conhe-
cimento, a cultura também o sdo.

Assim sendo, esperamos ter refor¢ado a idéia ja
defendida de que a legitima¢do da Educagio Fisica tem
que ser construida historicamente, sob a otica da luta
de classe, e ndo simplesmente no amparo legal.

* Utilizo o termo Ideologia da Sucata para designar o movimento que ocorre em difentes disciplinas escolares, e principalmente em Educagdo Fisica e a Educagdo Artistica, em
nome de suas aulas verdadeiras “oficinas” de confecg¢do rudimentar. Fazem de tudo {bolas de meia, dardo de cabo de vassoura, disco de latas vazias, enfeitas de sacos vazios
e outros objetos descartaveis, improvisam locais de trabalho etc. Enquanto isso, o conhecimento, o saber elaborado ndo é transmitido.

Ora, para a realizagdo de um jogo com bola de meia, o professor & dispensével, as criangas fazem isto sozinhas e muitc bem. Cabe lembrar ainda que geralmente é nas escolas
mais carentes, de periferia que esta ideologia da sucata melhor ¢ trabalhada. Ac invés de lutar para porver a escola de recursos, evitam o conflito em nome da falsa criatividade.
E preciso deixar claro que a “ideologia da sucata” tem suas raizes na tendéncia escolanovista, 8 chegou ao Brasil via USA e Alemanha atraves das tendéncias ndo-diretivas, principal-

mente na década de 70 e 80, com forte infludncia de correntes da psicologia.
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Aprofundando um pouco mais a discussdo, co-
locamos uma outra questio, qual seja: como legitimar
nesta sociedade, um contetido cujos principios aten-
dem sobretudo aos interesses e principios da elite do-
minante, e portanto contraditérios aos interesses da
grande maioria dos trabalhadores? Como a Educacio
Fisica conseguira respaldo social para sua luta, se a
grande maioria das teses que tém defendido até hoje
sdo equivocadas ou sem sustentagdo tedrica convincen-
te?

Estas duas questdes nos remete diretamente pa-
ra a discussdo a respeito do conhecimento veiculado,
dos métodos utilizados, dos principios e fins da Edu-
cacdo Fisica nesta sociedade hodierna. Dada a abran-
géncia destas questdes, nos limitaremos a discutir os
principais pontos que julgamos ter ligacdo direta com
a problematica deste ensaio.

A respeito do conhecimento, realizaremos a dis-
cussdo levando em conta dois pontos de vista quais se-
jam: o dos que admitem a separacdio entre a Educa-
¢do Fisica e os Esportes e o dos que ndo admitem.

Defendem os primeiros, que a quase totalidade
dos conteldos veiculados pela Educacdo Fisica, nio
lhes pertence, porque sdo conhecimentos estruturados
e sisternatizados de diferentes esportes — Voleibol, Bas-
quete, Natacdo etc. O que a Educacdo Fisica sempre
fez foi viver do empréstimo destes contetdos e técni-
cas, sem a menor preocupagao consigo mesma, en-
quanto uma area distinta do conhecimento. Os segun-
dos por sua vez, consideraram tanto a Educa¢io Fisi-
ca como o Esporte, fendmenos culturais indissociaveis,
tendo em vista a quase impossibilidade de historicizar
um sem falar do outro.

Em meio a esta situag¢do contraditéria, temos
uma grande maioria de profissionais, “indefinida”
quanto a sua posicdo face a esta problematica, ou se-
ja, apesar desta aparente “indefini¢do” ela defende,
mesmo que de forma inconsciente a idéia separatista,
quando em nome da ndo competi¢do, ou do ndo aper-
feicoamento técnico, trata em sua aula os conteudos
dos Esportes — fundamentos e técnicas — de forma
desfigurada e irreal.

Esta sincrética visdo do problema tem impossi-
bilitado que os profissionais da Educacio Fisica con-
sigam transmitir aos alunos o conjunto de conhecimen-
to produzido e sistematizado, proprio de cada espor-
te, ou mesmo o conhecimento que atribuem a Educa-
¢do Fisica.

Por exemplo, o aluno passa cerca de 11 anos ten-
do Educacéo Fisica e quando consegue terminar um
curso superior, ao assistir um jogo de Voleibol, Bas-
quete, ou mesmo uma competicdo de atletismo, nio
€ capaz de diferenciar e denominar os gestos e funda-
mentos; ndo conhece as regras; nio é capaz de criticar
um esquema tético etc. Mal sabe diferenciar uma “cor-
rida de um salto”.

Enfim em nome da “falsa” pretensdo de elimi-
nar o carater competitivo, técnico e condicionante dos
treinamentos e da performance, comuns aos esportes,
a grande maioria dos professores de Educacgio Fisica,

por nao disporem de outros conteidos, diferentes do
conteudo dos esportes — voleibol, basquete etc. — e,
em nome da “integragdo social”, “da saude, da socia-
liza¢d0”, da ingénua concep¢do humanista moderna —
tendéncia escolanovista — modificam regras, funda-
mentos e técnicas, modifica¢des estas que somente sio
aceitas nos limites de sua quadra ou espaco de traba-
lho, como se 0 mundo dos homens se limitasse a sua
pequena quadra. Acredita, ainda que, por possibilitar
aos alunos criar regras diferentes das ja legitimadas
mundialmente nos diferentes esportes, estdo “atenden-
do e respeitando as necessidades e interesses dos alu-
nos.’

As regras existem e foram elaboradas pelos ho-
mens ¢, portanto sdo dindmicas e mutdveis, porém es-
te processo historico tem que se dar pela superagio.
E para alguém superar alguma coisa, tem que primei-
ro conhecé-la, criticd-la, e ai sim, criar algo qualitati-
vamente superior ou melhor, de acordo com as neces-
sidades dos homens. E néo tem sido esta a forma que
a grande maioria dos professores tém agido, ou seja,
prefere ingenuamente negar o existente sem levar em
conta, muitas vezes, até o dominio do que esta sendo
negado. Isto para nods significa, no fundo, o mesmo
que segregar conhecimentos.

Segregam porque dar ou ndo um determinado es-
porte € uma opgdo livre do professor. Se ele optou em
trabalhar com o Voleibol, por exemplo, ele tem a obri-
gagdo de fazé-lo da melhor forma possivel e de acor-
do com o que existe de mais moderno e avancado em
termos de técnica e fundamentos. O que ele ndo deve
¢ “fazer de conta” e dar uma espécie de Voleibol, sem
regras, sem técnica, sem a presen¢a do conhecimento
sistematizado deste esporte. Se quiser fazer isto cha-
me isto de outra coisa, menos de Voleibol.

Entretanto € preciso ter claro, ao transmitir um
conhecimento historicamente acumulado (no caso o
Voleibol como desporto e outros) o que este conheci-
mento significa na sociedade, em que ele se fundamen-
ta, ¢ a quais interesses atendem etc. Estes questiona-
mentos antecedem o momento da opcdo.

Ressaltamos que a questdo ndo estd simplesmente
na alteracdo ou simplifica¢do do conhecimento, posi-
¢do com a qual ndo concordamos, mas na forma co-
mum que os profissionais da drea tém utilizado em suas
praticas didrias, ou seja, a “transmissdo” é realizada
sem critica e/ou analise radical dos pressupostos des-
tes conhecimentos.

Dificilmente um professor de Portugués ou de
Matemadtica quando opta em tratar com gramatica ou
algebra, o faz de forma desfigurada ou ensina algo “pa-
recido com algebra ou gramatica’” Ele ndo pode fazer
isto porque estes conhecimentos sdo fruto da histdria
da humanidade, e portanto, sio formas universais de
comunicagdo. De nada serve para o aluno, ou para o
trabalhador aprender um alfabeto modificado e que
s0 tem valor na sala de aula de um determinado pro-
fessor.

Esta forma “falsa” de tratar o conhecimento por
parte dos que defendem a separacéo entre a Educacio
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Fisica e o esporte, tem contribuido para a estagnacgéo
e até retrocesso deste conhecimento.

E preciso entender o conhecimento como histo-
rico, e como tal um fendmeno cultural que atende a
interesses determinados. Assim sendo, transmitir o sa-
ber acumulado de forma critica, cristalina e responsa-
vel, é uma atitude politica e intencional, da mesma for-
ma, ndo fazé-lo também o é

Portanto, nesta discussdo defendemos o segun-
do ponto de vista, qual seja, ndo admitimos a separa-
¢do entre a Educagdo Fisica e os esportes, por
considerd-los manifestagdoes de um mesmo fenémeno,
que é o movimento humano, no qual por questdes his-
téricas, aparecem separados, mas tue em esséncia es-
tdo imbricados e sdo frutos da cultura esportiva. Face
a esta posi¢do, perguntariamos aos seguidores do ponto
de vista separatista, como conviver com a contradi¢do
que esta postura suscita qual seja: a Educag¢do Fisica
¢ 0 esporte precisam para se desenvolver, separarem-
se, porém para existirem precisam estar unidos.

Esta contradi¢do torna-se ainda mais complexa
quando indagamos aos separatistas como determinar
os limites entre os conteudos da Educagéo Fisica e dos
esportes? Seria possivel de forma radical o estabeleci-
mento destas diferengas, ou ela é mais um dos incon-
taveis dualismos da razdo humana?

Torna-se dificil para a comunidade que estuda
esta area do conhecimento responder a estas questoes,
uma vez que, tanto na teoria como na pratica, houve
uma estagnac¢do do conhecimento do que poderia vir
a ser a Educacdo Fisica ou outro fendmeno similar. Isto
ocorreu, por ter seus profissionais preocupado-se es-
tritamente com o lado técnico do fazer, com a emula-
¢ao do espirito competitivo, com a perfomance, pro-
prios dos esportes. Os avangos qualitativos percebidos
sdo mais de ordem metodologica, ficando os princi-
pios inalterados. _

Face a isto, a questdo da separagao entre Educa-
¢do Fisica e esportes para ser entendida ¢ preciso pri-
meiro resgatar seu significado histérico, uma vez que
o movimento do homem, ser que pensa, sente e age,
nao admite separagdo em esséncia. Esta fragmentagdo
¢ intencional e s6 beneficia os Esportes, enquanto ins-
trumento de poder e prejudica o homem, enquanto um
ser social. Sendo vejamos, mesmo que de forma bre-
ve, uma retrospectiva do sentido politico da separagdo
existente entre o Esporte e a Ginastica, que depois pas-
sou a ser denominada’de Educag¢do Fisica.

Seguramente, o entendimento do jogo, e do la-
dido sdo essencidis para a compreensdo da separacdo
em questdo. A complexidade desta questdo ndo per-
mite que neste ensaio, consigamos considerar todo o
movimento historico que resultou na separacdo hoje
existente. Contudo para os propédsitos deste trabalho,
escolhemos, mesmo que de forma sintética, as razdes
apresentadas por HVIZINGA (1980), a este respeito
e que recompdem razoavelmente este movimento. Es-

ta escolha prende-se ao fato deste autor ser um dos
mais consultados pelos profissionais que estudam es-
tes fendmenos.

Na concepgao deste autor, a medida que a cul-
tura humana foi evoluindo, o elemento ludico foi gra-
dualmente passando para o plano secundario, sendo
absorvido pela esfera do sagrado. Esta secundarizacgéo
do elemento lidico torna-se mais clara quando colo-
ca que:

..“tal como todas as outras formas de jogo, a compe-
ticdo é geralmente desprovida de objetivo. Quer isto
dizer que a a¢do comega e termina em si mesma’ &

Segundo ainda este autor, a separagao entre o que
considera como jogo € como esporte, ocorreu no sé-
culo XVIII, quando os jogos de bola de equipes nu-
merosas, passaram a exigir equipes permanentes. A sis-
tematizacgdo, a regulamentagio cada vez maior dos es-
portes, implica na perda de sua caracteristica ludica
mais pura.

Portanto, do que pudemos apreender do texto
deste autor, o movimento humano, sob a forma de jo-
g0 ou esporte sempre estiveram atrelados as formas de
relacoes estabelecidas entre os homens em cada épo-
ca. Assim como o inicio da troca de mercadorias sig-
nificou o fim das comunidades primitivas, a sistema-
tizacdo e manutengdo de equipes, significou o nasci-
mento dos Esportes ¢ o fim do jogo e diminui¢do ca-
da vez maior do ludico.

Ao diferenciarem o Esporte do jogo, diferencia-
ram, também quem praticava um e outro, bem como
seus objetivos sociais.

No periodo Grego-Romano, por exemplo, o aces-
so ao Esporte era privilégio de uma minoria, e 0 que
dominava era o culto a forga, a virilidade, a ponto de
identificarem os campedes aos deuses do Olimpo.

..“a educagdo fisica também permanece como um dos
aspectos essenciais da iniciagdo a vida civilizada —
da educacdo. Donde o lugar naturalmente prepode-
rante que lhe é reservado no programa da efebia, es-
caldo superior da educagdo aristocrdtica..”’

...“como na época arcaica, a educagdo fisica continua
essencialmente esportiva, dominada pela nobre emu-
lacdo do espirito de competicdo: prepara a crianga,
depois o adolescente para figurarem com honra nas

diferentes concursos consagrados as diferentes provas
s (10)

de atletismo no sentido estrito”’.

Dando um salto na histdria, vamos perceber que,
no periodo colonial brasileiro, a gindstica era um pri-
vilégio da classe dominante. O direito ao dcio, ao cul-
tivo do corpo néo era extensivo aos escravos ou aos
parias sociais.

A medida que o modelo econdmico foi modifi-
cando face as lutas e pressdes da sociedade, a forma
de tratar o esporte e a Educacéo Fisica, por parte da
classe dirigente, também foi modificando-se substan-

9'ROUYER, J. “Estudos sobre o Significado Humano do Desporto e dos Tempos Livres e Problemas da Histdria da Educagéo Fisica”, in “Desporto e Desenvolvimento Humano”, p. 192-193.

1O‘SOBRAL, F “Para uma teoria da Educagdo Fisica”, p. 15.
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cialmente. Se no periodo colonial eles eram vistos com
certas restri¢des por parte da elite dominante, na dé-
cada de 30, foram objeto de grande valia as pretensdes
nacionalistas do governo Vargas e dos higienistas da
época._

E preciso explicitar que a mudanga de eixo no
percurso histérico da Educacdo Fisica e dos esportes,
isto &, de atividade complementar, acessdria a educa-
¢do das elites, para atividade essencial disseminadora
de valores morais € politicos, sempre ocorreu tendo em
vista a instrumentaliza¢do destes fendmenos enquan-
to aliado politico das ideologias dominantes em cada
época.

Por um lado, se até a extingdo da escravatura ne-
gra no Brasil findar do século XIX, a Educagdo Fisica
e os Esportes eram privilégios da elite dominante que
tinha acesso a educacio escolar, funcionando esta co-
mo ja afirmamos, como complemento a educagéo in-
telectual, por outro, com o “fim tedrico” do idedrio
escravocrata de 1888, e o conseqiiente inicio do pro-
cesso de industrializacdo a partir de 1930 da econo-
mia nacional, bem como a colocagdo prética do ided-
rio liberal burgués, que defendia o acesso a educacao
para todos, estes elementos passam entio a assumir pa-
pel principal na construgdo dos novos corpos para €s-
ta nova relagdo entre os homens.

Eles deixam de ser acessdrios privilegiados da
educacdo das elites e passam a ser obrigatorios para
todos, nio levando em conta o carater contraditdrio
da organizagdo social. Eles assumem, portanto a fun-
¢do de principal elo de ligagdo entre os valores busca-
dos pela Educagdo Moral e Civica e o tipo de corpo
pretendido pelo modo de produgdo e ascensao, para
o trabalhador brasileiro. Contudo, apesar destas suas
novas funcdes sociais, seus conteudos continuam Os
mesmos de quando eram acessorios, com 0s mesmos
principios e metas. E este, no nosso modo de entender
foi o grande retrocesso historico destes elementos, ou
a principal causa de sua estagnac@o. Eles nao conse-
guiram avangar junto com a sociedade. E por isto, ho-
je a Educacdo Fisica e/ou Esportes estdo em crise, cri-
se de identidade, de valor, de objetividade e conseqiien-
temente de conhecimento, pois até agora, como ja afir-
mamos, mesmo considerando o enorme nimero de tra-
balhos de pesquisa realizados a este respeito, ainda nao
conseguiram definir claramente os limites e identida-
de destes elementos.

Dito isto, acreditamos que defender a separagdo
entre a Educacéo Fisica e os Esportes nas escolas bra-
sileiras, bem como sua obrigatoriedade, da forma co-
mo estes se apresentam metodologicamente “organi-
zados”; com os equivocos de contetdos, métodos ¢ fi-
nalidades; com a completa desarticulagdo com a edu-
cacdo; com esta falta de unidade e continuidade do co-
nhecimento; com esta visdo estreita e tacanha de ho-
mem e de mundo que tem permeado seus seguidores;
com esta ingénua e “neutra” funcio pedagdgica assu-
mida, é no minimo uma atitude irresponsdvel.

Afirmamos isto tendo em vista a visdo concreta
da escola atual. Ela ndo pode mais ser vista como um

privilégio apenas das elites do pais. Por mais criangas
e adultos que estejam fora dela, a escola brasileira re-
flete em seu interior todas as contradigdes da socieda-
de. Por isto, nela convivem pessoas em condigdes so-
ciais antagdnicas, cabendo ao profissional que trata
com este conhecimento optar a servi¢o de quem esta
colocando seus conhecimentos e metas educacionais.
Nio podemos perder de vista que o conhecimento ad-
quirido e o tempo gasto na escola para a maioria da
populagdo brasileira sdo de suma importéncia no pro-
cesso de sobrevivéncia.

A crianga ou o adolescente da classe proletaria
neste modo de producdo capitalista, ndo pode se dar
ao luxo de passar anos € anos na escola acumulando
conhecimentos para disputar uma vaga nas universi-
dades, como é o caso dos filhos da classe dominante.
O sistema impde-lhe que ingresse no mercado de tra-
balho o mais breve possivel, sob pena de ndo sobreviver.

Como ja mencionamos anteriormente, as rela-
¢Oes entre os homens neste sistema faz com que, ao
proletario nio importe muito o tipo de trabalho reali-
zado ou a qualidade de conhecimento recebido, impor-
ta sim, ter algum confiecimento, o bastante para con-
seguir um trabalho e continuar sobrevivendo. E nos
perguntamos qual o sentido desta Educacdo Fisica que
ai esta para este trabalhador?

E preciso ter claro para responder a esta ques-
tdo, que a Educagdo Fisica para as elites dominantes,
para a nobreza ou aristocracia, nunca teve a conota-
¢do de direito ou de obrigagao. Pelo contrério, ela sem-
pre foi tida como parte importante e “natural” da edu-
cagdo destas pessoas, que tinham tempo de sobra pa-
ra dedicar ao dcio, as artes, & musica etc., pois viviam
do trabalho alheio, o que seguramente ndo € o caso
da maioria da populagdo brasileira.

Apesar desta considera¢do, ndo podemos perder
de vista também, que apesar de sempre ter servido a
classe privilegiada, os conhecimentos disseminados ou
pelo Esporte ou pela Educagéo Fisica, foram construi-
dos pelos homens, e portanto precisam e devem ser
transmitidos a todos os homens. Explorar este carater
contraditério ¢ fundamental para a supera¢do da vi-
sdo sincrética existente a respeito do falso dualismo Es-
porte/Educagdo Fisica.

CONCLUSOES

Nesta linha de raciocinio, para defendermos a
obrigatoriedade da Educagdo Fisica a nivel legal, pre-
cisamos ter claro qual o seu sentido politico nos curri-
culos escolares, nesta sociedade, tendo em vista o co-
nhecimento como instrumento de luta para o traba-
Ihador. Como ela podera contribuir para a superacao
do sincretismo, da “miopia social” que permeia a
maioria da populagdo brasileira, no tocante a visao de
homem e sociedade?

Ela ndo pode mais continuar sendo vista e de-
fendida como um momento de “descontragio, lazer,
ou de extravasamento de emogdes”, pois como espe-
ramos ter deixado claro, estes momentos nao sao co-
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muns a toda a sociedade, mas privilégios de alguns.
Sendo assim, nao podemos tratar, como faz o libera-
lismo, o homem como um ser abstrato e universal, pe-
lo contrario, ele é concreto e real e, portanto desigual.
Em ultima palavra, isto significa dizer que para reali-
zar o papel que tem realizado, historicamente, a nivel
escolar, a Educacao Fisica bem como seu conhecimento
sao perfeitamente dispensdveis a classe trabalhadora.
Porém se sair desta visdo tacanha e mesquinha de ho-
mem e movimento, procurando entender a dialética do
corpo da historia e da sociedade, sera de grande valia
para o trabalhador, enquanto conhecimento, movimen-
to e luta rumo a transforma¢do do modelo social
vigente.

Qualquer que seja a estratégia de luta nés nunca
podemos perder de vista a histéria. E ela nos mostra
que a atividade fisica sob forma de Gindstica, ou de
Esporte, sempre fizeram parte da “mesa das elites” so-
ciais como ornamento educacional. Nos mostra, tam-
bém que apesar disto ela nao pertence a esta classe so-

cial, e sim a humanidade de maneira geral. Nos cabe
explorar suas contradi¢des e possibilidades, apontan-
do formas para que ela saia da condi¢do passiva de
coadjuvante do processo educacional, para o de ator
principal desta relagdo.

Finalmente gostaria de deixar claro aos colegas
que tentamos explorar neste trabalho ndo somente o
carater contraditério das questdes, mas principalmente
a totalidade do movimento social. Neste momento, o
movimento social deixa claro, por uma série de razées
que, caso a Educagdo Fisica deixe de ser obrigatoria,
dificilmente sobrevivera. E entre a eliminacdo eminente
¢ a possibilidade de sua superagido, optamos pela se-
gunda, mesmo sabendo das dificuldades que teremos
para conscientizar a grande maioria dos profissionais
da area, que esta obrigatoriedade buscada ndo é um
ponto de chegada, mas sim de partida.

Campinas, Setembro de 1988
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“FUNDAMENTOS DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR”

CARMEN LUCIA SOARES
UNICAMP/FE/DEME

I — EM BUSCA DE UM ESPACO...

“.. Ndo foi apenas pelo pensamento, mas através de
todos os sentidos que o homem se afirmou no mun-
do objetivo.” (K. Marx)"”

Esta frase escrita por Marx nos meados do sécu-
lo XIX, reveste-se de atualidade quando trata-se de dis-
cutir a EDUCACAO ESCOLAR, ¢ nela, os conteudos
que constituem o seu curriculo. A razdo de conside-
rarmos atual a frase escrita por Marx justifica-se, uma
vez que nos, educadores de profissdo, temos o habito
de desconsiderar a Educacio Fisica e a Educacido Ar-
tistica enquanto “conteudos curriculares”, julgando
nio serem eles necessarios a formacdo do homem,
considerando-os supérfluos e desnecessarios, uma vez
que ndo se ligam diretamente a atividade produtiva.

Ledo engano desconsiderar a educagio dos sen-
tidos, julgando-a hierarquicamente inferior ao pensa-
mento. “O homem é um ser total e é totalmente que ele
se apropria do mundo, ¢ totalmente que ele é huma-
no...” so através da riqueza objetivamente desenvolvi-
da do ser humano ... é que em parte se cultiva e em
parte se cria a riqueza da sensibilidade subjetiva
humana.®

Para Marx ... “ver, ouvir, cheirar, ter paladar, ta-
to, pensar, olhar, sentir, querer, agir, amar” ... (3) sdo
relagdes humanas com o mundo, uma vez que, COmo
continua Marx ... “a formacio dos cinco sentidos re-
presenta o trabalho de toda a historia do mundo até
hoje. O sentido sujeito &s necessidades praticas vulga-
res ndo passa de um sentido limitado. Para o homem
que morre de fome ndo existe a forma humana dos ali-
mentos ... . O homem cheio de preocupagdes, necessi-
tado, ndo tem sentidos para o mais belo espetdculo.
O comerciante de minérios apenas atende ao valor co-
mercial dos minérios, ndo se apercebe da beleza, nem
da natureza particular do mineral ... . Por conseguin-
te, € necessdria a objetivacdo do ser humano, tanto do
ponto de vista tedrico como pratico, para tornar hu-
mano o sentido do homem e também para criar um
sentido humano correspondente a toda a riqueza do
ser humano e natural?®

Na esteira das idéias de Marx acerca da forma-
¢do socio-historica dos cinco sentidos, reportamos-nos
aqui as palavras do professor e socidlogo Florestan Fer-

1'Marx, K. e Engels, F. Sobre Literatura e Arte, p. 192-3.

2'Marx. K. citado por A. Leontiev no livro ‘O Desenvolvimento do Psiquismo, p. 167.

3‘Marx, K. Engels, F. Sobre Literatura e Arte, p. 23.

%Ibidem. p. 25.

nandes, proferidas em palestra sobre o tema “Educa-
¢do e Constituinte” na Assembléia Legislativa do Es-
tado de Sdo Paulo, durante o primeiro semestre de
1987. Afirmava ele naquela ocasido, que ‘“‘a educagio
escolar ndo deve ser unilateral, ou seja, contemplar ape-
nas a educacao intelectual, mas deve também contem-
plar a educagdo dos sentidos ¢ ai (afirmava ele), eu vejo
a Educacgio Fisica ¢ a Educacido Artistica.”’

A discussao colocada por Marx nos meados do
século XIX, sobre a historicidade da sensibilidade hu-
mana, trazida a tona nos anos 80 do século XX pelo
professor e sociologo Florestan Fernandes, ao obser-
var a necessidade de serem incluidos na educagio es-
colar a Educacio Fisica e a Educacdo Artistica, con-
teddos estes mais préprios a educacgéo dos sentidos e
ao desenvolvimento da sensibilidade humana, nos le-
vam a discutir, em particular no caso da Educacao Fi-
sica, as razdes de sua existéncia na escola hoje.

Gostariamos de deixar claro que para nés, a sua
inclusdo ou permanéncia na escola ndo se pauta por
questdes “pedagogicistas” ou “legalistas”. Nio esta-
mos advogando para este componente curricular, o lu-
gar magico ¢ hierarquicamente superior que lhe impu-
tam muitos profissionais da area, os quais, influencia-
dos por uma “pedagogia ideologica”*, transformam
a Educacao Fisica escolar numa “panacéia universal”,
em um “bem para todos os males”, julgando-a “util”
para todos os problemas de aprendizagem e outros
mais apresentados pelas crian¢as e os adolescentes,
afirmando ser o “movimento”, conteudo proprio a
Educacao Fisica, capaz de “transformar” a escola, o
ensino, bem como de tornar a crian¢a “mais feliz”.

Da mesma forma também nio advogamos a per-
manéncia da Educa¢io Fisica na escola, apenas ¢ tdo-
somente porque a atual legislagdo assim o exige. Esta
¢ para nds uma justificativa pouco convincente, uma
vez que ela ndo corresponde & concepgdo que temos
acerca deste componente curricular chamado Educa-
¢ao Fisica. Além do que, o legalismo entendido como
forma extremada de considerar as leis, acaba por res-
paldar posturas nitidamente corporativistas, as quais,
por sua vez, agitam bandeiras de mercado de trabalho
e nao de necessidades pedagodgicas.

*Tomamos a expressao “Pedagogia ideoldgica” de Bernard Charlot em seu livro denominado “A Mistificagao Pedagogica’, leitura que recomendamos pela profundidade e abrangén-
cia com que trata o tema. Para o autor uma "Pedagogia Ideoldgica” é aquela que “... mascara ideologicamente a significagdo politica da educagéo: apresenta a cultura como um
fenémeno individual de realizagao de si mesmo, fendmeno que apresenta, certamente, consequéncias sociais, mas que nao &, ele proprio, um fendmeno social, — define o homem
e a crianga com referéncia a uma natureza humana, universal e eterna... isola a escola da realidade social, concebendo-a como um meio educativo destinado a proteger a crianga

da influéncia educativa das realidades sociais...” p. 303-4.
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Pelo contrario, ao buscarmos o entendimento da-
quilo que cabe a cada disciplina que constitui o
curriculo*, procuramos apreender o que é possivel
transmitir enquanto parte constitutiva de uma totali-
dade de conhecimentos, como este conhecimento par-
ticular pode ser transmitido sem estabelecer uma opo-
sicdo com o geral.

Porém, para realizarmos esta tarefa, é preciso exa-
minar atentamente o que fundamenta cada disciplina
curricular e o porqué de sua existéncia, é preciso cap-
tar o que a definiu como tal, a que necessidade peda-
gogica veio atender.

Mas afinal ... temos ou ndo um “espago’ na es-
cola, somos ou ndo ‘‘necessarios” para o desenvolvi-
mento pleno do homem?

Em primeiro lugar gostariamos de deixar claro
que o nosso “lugar” estara garantido, em grau de igual-
dade com os demais componentes curriculares, na me-
dida em que a escola recuperar o conhecimento en-
quanto uma totalidade de saber e ndo como ‘‘saberes
complementares”. Conhecimento que se integra e que
interage nao de modo artificial, ndo de modo precon-
ceituoso como por exemplo, julgando ser a Educagio
Fisica escolar um arcabougo das atividades intelectuais
onde cabe de tudo.

Quanto ao sermos ou ndo ‘“necessarios”, esta
também ¢é uma resposta que depende de uma reorga-
niza¢do do entendimento daquilo que é uma ‘“‘necessi-
dade”, bem como de termos claro, quais as necessida-
des que foram, historicamente, assumidas pela Edu-
cacdo Fisica na escola.

Necessidade para a existéncia deste componente
curricular pode ser o adestramento fisico, pode ser a
performance fisica, pode ser a “adaptagdo ao meio so-
cial”, pode ser a selecdo ‘“natural” dos mais fortes, pode
ser a busca do “talento” esportivo, pode ser a “instru-
mentaliza¢do” do trabalho intelectual ... como pode
ser, e € esta a necessidade que acreditamos deve ser
atendida pela Educacio Fisica na escola, o caminho
para a supera¢io da unilateralidade do trabalho inte-
lectual, a possibilidade de desenvolver a sensibilidade
humana, uma vez que concordamos com Marx quan-
do diz que os sentidos humanos, ndo apenas o tato,
a audigdo, a visdo, a gustacdo e o olfato, mas os senti-
dos ditos espirituais, como amar, ter vontade, etc., sdo
obra da historia da cultura humana. Um ouvido mu-
sical, um senso “ritmico” ndo sdo obra da natureza em
si, mas da a¢do humana. Jogar, dancar, vivenciar os
diferentes desportos, vivenciar praticas corporais de di-
ferentes culturas, se entendidas em sua profundidade,
ou seja, como fendmenos culturais, estardo contribuin-
do, em conjunto com os demais componentes curri-
culares para a forma¢ido de um homem capaz de se
apropriar do mundo...

Jogar, dangar, praticar esportes, sao também for-
mas de se apropriar do mundo, e ndo apenas de fugir
dele, se alienar dele. Eis o aspecto humano de um com-
ponente curricular ndo ligado diretamente a atividade
produtiva que precisa ser recuperado pela escola, trans-
formado em disciplina curricular e desenvolvido co-
mo possibilidade histdrica de romper com uma edu-
ca¢ao unilateral, ainda que numa sociedade capitalis-
ta.

I. A EDUCACAO FISICA E AS DETERMINA-
COES HISTORICAS: TENDENCIAS IDENTIFI-
CADAS

Para atender de forma mais sintética, de forma
mais organizada como se apresenta uma determinada
pratica social, é necessario fazer o caminho de volta,
ou seja, buscar na histdria, os elementos e as condi-
¢Oes que a tornaram do modo como se apresenta. Fa-
zendo o percurso de volta e depois retornando ao ponto
de onde saimos, acreditamos poder encontrar os ele-
mentos necessarios para enfrentar, e quem sabe, resol-
ver os problemas daquela dada prética social. E im-
portante esclarecer que estes elementos ndo estdo da-
dos de forma ja organizada, pronta e acabada e que
foram simplesmente esquecidos em algum canto das
paginas da histéria. O que queremos salientar é que,
nos cantos esquecidos das paginas da histdria estdo os
elementos que, historicamente, poderdo nos auxiliar a
construir as solugdes para os problemas da sociedade
em geral, da educagdo escolar em geral, e da Educa-
¢ao Fisica em especial.

Quando encerramos a primeira parte deste arti-
g0, nos referimos ao “Movimento Humano” como pos-
sibilidade histdrica de romper com uma educagio es-
colar unilateral. Todavia, consideramos fundamental
clarificar que a “possibilidade” a que nos referimos,
¢ uma possibilidade histdrica, e sendo assim, podera
ou nao realizar-se, uma vez que, sao as condigdes eco-
nomicas, politicas e culturais de uma sociedade em seu
conjunto, bem como as condigdes de maturidade teo-
rica da Educacao Fisica e dos demais componentes cur-
riculares, que permitirdo a realiza¢do ou ndo de uma
educagio escolar, efetivamente multilateral.

Ao falarmos em “educacao multilateral”, ndo es-
tamos advogando a invasdo do espago escolar, por to-
da sorte de “novidades”, bem como nio desejamos que
ele venha a se constituir em *“mercado”, por excelén-
cia, para todas as ‘““novas” profissdes que uma socie-
dade doente gera. Pelo contrario, é em nome de sua
preservacao que vemos a necessidade de que ela, a es-
cola, assuma de modo competente uma educacdo in-
telectual, fisica e politécnica, elementos constitutivos
de uma educacio escolar, verdadeiramente multilate-
ral.

*Ao longc deste artigo o termo CURRICULO serd entendida conforme a definicdo dada pelo Prof. Demerval SAVIANI em artigo publicacde pela Revista ANDE, intitulada "0 ensino
bdsico e o processo de democratizagdo da sociedade brasileira”. Discutindo com muita propriedade, € numa linguagem bastante clara, o Prof. SAVIANI define CURRICULO como
sendo o ‘'..conjunto de atividades nucleares desenvolvidas pela escola”. Isto porque, como justifica ele "... se tudo o que acontece na escola ¢ curriculo, se se apaga a diferenga
entre curricular e extracurricular, entdo tudo acaba adquirindo 0 mesmo peso; e abre-se caminho para toda sorte de tergiversagdes, invengdes e confusdes que terminam por desca-
racterizar o trabatho escolar. Com isso, facilmente o secundario pode tomar o lugar daquilo que & principal” p. 11.
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Fazendo o caminho de volta para entender co-
mo se construiu a Educacio Fisica escolar que ai esta,
podemos afirmar que ela, enquanto matéria curricu-
lar, em momento algum de sua historia, obteve o mes-
mo status que qualquer outra dentro do universo es-
colar. Ndo faltam justificativas para a posi¢do inferior
que ocupa neste universo. Elas vdo desde o idealismo
platdnico, que enaltece o campo das idéias e menos-
preza tudo o que € corporeo, evidenciando nitidamen-
te a superioridade do 1° em relagdo ao 2°, passando
pelo racionalismo cartesiano que entende o homem co-
mo um ser composto por duas partes distintas — o
corpo e a alma — conferindo superioridade ao 2° por
tratar-se do mundo espiritual, ¢ menosprezando o 1°
por estar afeto ao mundo material, até aquelas que,
pelas razdes postas e outras ainda ligadas ao precon-
ceito produzido por uma sociedade de base escrava-
gista, fazem da Educacdo Fisica algo préximo ou até
mesmo idéntico ao trabalho manual, historicamente
colocado em posi¢do inferior ao trabalho intelectual.

Justificativa ndo menos contundente ¢ aquela que
poderiamos chamar de um “cartesianismo as avessas”,
posi¢do que tem levado muitos professores a enaltecer
hipertrofiadamente toda a substancia material do ho-
mem, tudo o que se relaciona a sua ‘“‘corporeidade”
e inferiorizar a sua substancia intelectual.

Assunto pouco discutido em debates educacio-
nais, tem a Educacdo Fisica, pelas razées expostas e
por outras que nio nos cabem aqui discutir, ficado su-
jeita a interpretagbes que ndo extrapolam o nivel do
senso comum, ou seja, de que o seu espago na escola
se define, se afirma ou se anula pelo niumero de me-
dalhas e troféus que conquista nos mais diferentes
“eventos”, ou pela disponibilidade do professor desta
matéria em organizar “festas” e “auxiliar” em tarefas
extra-curriculares. Some-se a isto o fato de ser ela ali-
mentada por construgdes tedricas que a reduzem* a
um biologismo ou a um biopsicologismo (BRACHT,
1985; CASTELL ANI, 1985/88)®), construgdes estas
que nos permitem situa-las no quadro das teorias ndo-
criticas da educagdo (Pedagogia Tradicional, Pedago-
gia Nova e Pedagogia Tecnicista)®® podendo, a partir
desta analise, ser entendida como algo auténomo em
relacdo a sociedade, como algo que acontece indepen-
dente dos sujeitos e da realidade concreta, fornecendo
deste modo elementos para que a consideremos, pelo
modo como tem se organizado na escola brasileira, co-
mo uma forma a-histdrica de relacdio com o mundo.

Coerente com estas visdes reducionistas do tra-
balho com o Movimento Humano, estd a legislacdo que
regulamenta a sua pratica. Reproduzimos abaixo a ana-

lise feita pelo Professor Lino Castellani Filho!? acer-
ca desta questio:

“..Teve ela (Educacdo Fisica) — dada a contun-

dente presen¢a da visdo tecnicista nas leis n°s

5.540/68 ¢ 5.692/71 — reforcando o seu carater

instrumental, carater esse que, num primeiro ins-

tante, veio a configurar-se no zelar, enfaticamen-
te, pela preparagdo, recupera¢do e manutencio
da forca de trabalho, buscando com esse proce-
der, assegurar ao impeto desenvolvimentista en-
tdo em voga, mio-de-obra fisicamente adestra-
da e capacitada. Esse cardter instrumental,

evidencia-se ainda mais, quando o Decreto n?

69.450/71, em seu artigo 1°, refere-se a ela como

sendo ‘..atividade que por seus meios, processos

e técnicas, desperta, desenvolve e aprimora for-

cas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do

educando, constituindo-se em um dos fatores ba-
sicos para a conquista das finalidades da Edu-
cacdo Nacional..! O termo atividade empregado
no texto legal, tem sua defini¢cdo expressa formal-
mente no Parecer n? 853 de 12 de novembro de

1971, do CFE, ¢ na resolugdo n® 8 de 1° de de-

zembro do mesmo ano e daquele mesmo Conse-

lho, ganhando a conotag¢io de um fazer pratico
ndo significativo de uma reflexdo tedrica...

...A compreensdo da Educacio Fisica enquanto

‘matéria curricular’ incorporada aos curriculos

sob a forma de atividade — agdo ndo expressiva

de uma reflexdo tedrica, caracterizando-se, des-
ta forma, no ‘fazer pelo fazer’ — explica e aca-
ba por justificar sua presenca na institui¢io es-
colar... enquanto uma mera experiéncia limitada
em si mesma, destituida do exercicio da sistema-
tizacdo e compreensdo do conhecimento, existen-
te apenas empiricamente. Como tal, faz por re-
for¢ar a percep¢do da Educacio Fisica acoplada
mecanicamente, & ‘educacéo do fisico’, pautada
numa compreensdo de ‘Saude’ de indole biofi-
sioldgica, distante daquela observada pela Orga-
nizacdo Mundial da Saude, compreensio essa,
sustentadora do preceituado no § 1° do artigo
3° do Decreto n? 69.450/71, que diz constituir

a aptiddo fisica, ‘a referéncia fundamental para

orientar o planejamento, controle e avaliacdo da

Educacéo Fisica, desportiva e recreativa, no ni-

vel dos estabelecimentos de ensino..!

Com objetivos que se pautam pelo desenvolvi-
mento e aprimoramento da “aptidao fisica”, interpre-
tado a luz das ciéncias bioldgicas e psicoldgicas de base
positivista, ¢ evidente que a Educacio Fisica na escola
e os conteudos por ela veiculados, ficavam a mercé de
um atestado médico (artigo 12 do Decreto n?

*0 verbete “‘redugdo” possui vérios significados. Para nossas analises ao longo deste artigo entendemos *‘redu¢do” como .. o ato ou 0 efeito de subjugar”. Assim, quando falarmos
em reducionismos bioldgico, biopsicoldgico ou pedagdgico, estamos com isto afirmando que o ser humano, enquanto umn ser total fica “reduzido”’, fica “subjugado”, a uma de suas

partes — Novo Dicionario AURELIO.

5'BF!ACHT, V. "A crianga que joga respeita as regras do jogo... capitalista” in CBCE/Revista Brasileira do Colégio de Ciéncias do Esporte, col. 7, n® 2 nov./dez. 1985. p. 62 e CASTELLA-
NIFILHO, L. “Tendéncias na Educacéo Fisica no Brasil”, in Resumos da 37° Reunido Anual da SBPC. Belo Horizonte, jutho de 1985, ver também CASTELLANI FILHO, L. “Educagéc
Fisica no Brasil: a Histdria que n&o se conta”. Dissertagdo de Mestrado apresentada 4 PUC/SP, 1988.

6'SAVIANI, D. “Escola e Democracia” p. 9-15.

7‘CASTELLANI, FILHO, L. “Educagdo Fisica no Brasil: A Historia que nfo se conta”, 1988, p. 65-7.
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69.450/71), uma vez que significavam rendimentos fi-
sico, performance e ndo conhecimento.

Sob a égide de tal arcabougo legal, os planeja-
mentos oficiais de Educacdo Fisica escolar, elabora-
dos por instincias da burocracia de Estado, também
expressam o reducionismo biolégico e/ou biopsico-
logico. Estes planejamentos oficiais de um modo ge-
ral, se pautam por uma excessiva énfase na aptidao fi-
sica e deste modo sdo fiéis as exigéncias legais, ou bus-
cam dar um tratamento mais psicoldgico ao Movimen-
to Humano, afirmando ser o “desejo” de movimentar-
se e 0 “prazer” deste desejo satisfeito, os pontos fun-
damentais para o desenvolvimento da Educacfo Fisi-
ca na escola. Além disso, estes planejamentos também
introduzem uma certa “pedagogizacdo”, na medida em
que discutem uma Educacio Fisica em si, uma crian-
¢a em si, uma escola em si, e desse modo ndo estabe-
lecem os nexos necessarios para se poder discutir uma
Educaciao Fisica para uma crianga vinda de uma de-
terminada classe social e freqiientando, pela sua con-
dicdo de classe, uma determinada escola.

Na tentativa de trazer elementos para nossa re-
flexdo sobre os pontos até agora levantados neste nos-
so caminho de volta, passamos agora a discutir mais
especificamente as duas tendéncias por nds apontadas,
a biologiza¢do e a biopsicologizagio.

A BIOLOGIZACAO na Educagido Fisica pode
ser por nos identificada através da presenca marcante
do pensamento médico nos caminhos por ela trilhados.

Do século XIX até os nossos dias, para pegar-
mos apenas a historia mais recente, é este pensamento
que tem influenciado a Educacio Fisica, desde a for-
magdo de seus profissionais, facilmente verificavel pe-
la excessiva carga hordria de disciplinas “biologicas”¥,
passando pelos cursos de pds-graduag¢ao** ao nivel de
mestrado, até as publicagdes relativas ao Esporte em
geral, bem como as demais atividades corporais.

Outro aspecto importante a ser discutido inerente
a esta tendéncia, ¢ a relagdo mecénica que se estabele-
ce entre Educacao Fisica ¢ saiide. A saude em seu in-
terior é entendida como saude fisica, como saude de
um corpo abstraido de sua realidade material concre-
ta. Para nos, o termo saude, s6 pode ser entendido co-
mo saude social, ou seja, como resultante de condi-
¢oes dignas de vida. Do mesmo modo, nio entende-
mos a Educacio Fisica em si, como geradora de sau-
de, dai afirmarmos ser mecénica a relagdo que se esta-
belece entre Educacao Fisica e saude, ¢ que até hoje
¢ fortemente veiculada pela cultura de massa* com slo-

b Y1

gans do tipo, “‘esporte é vida”,
tique esporte” e outros mais.

No interior desta tendéncia, a expressdao Educa-
¢do Fisica acaba sendo reduzida ao termo fisico ¢, desta
forma significando educagdo do fisico, do corpo, da
substincia material do homem, significando um pu-
nhado de receitas para endireitar as costas ou perder
a barriga.

RN Y

esporte ¢ saude”, “pra-

E pertinente transcrevermos aqui as idéias de
Francisco Sobral® sobre o assunto. Diz-nos ele que,
... se 0 agente de ensino vé na Educacdo Fisica uma
simples organizacdo de meios, de féormulas e proces-
sos que levam a melhoria do rendimento fisioldgico
individual, se os resultados da sua a¢do nao excedem
os limites de um eventual aperfeicoamento biologico,
entdo o exercicio fisico surge justificado apenas pelas
propriedades tipicas da matéria viva, o que redunda
no idealismo fisiologico ou dele surge como resultan-
te. E, assim, ndo apenas se acentua o conflito formal
como também a Educacio Fisica, ao privilegiar o mo-
vimento organico, a-historico ...recusa a si mesma o
estatuto de disciplina pedagogica’’

A Educacgio Fisica é uma pratica social e, como
observa J. Rouyer® ... trata-se de assimilar as prati-
cas socialis totais, cuja dominante pode ser intelectual
ou fisica ...E importante notar bem o carater de tota-
lidade das atividades humanas”, dai porque, esta ten-
déncia nos parece ser reducionista.

Estas andlises se colocam como fundamentais,
uma vez que, o ato de mover-se para o homem néo foi,
historicamente falando, sempre o mesmo. A motrici-
dade humana é também uma forma concreta do ho-
mem relacionar-se com o mundo, de intervir na sua
feitura, bem como de representar este mesmo mundo.

E curioso observarmos, por exemplo, a afirma-
¢do de que o ato de correr e saltar sio formas ‘“‘natu-
rais” de movimento. Ao colocarmos o termo ‘“natu-
ral” antecedendo estas a¢cbes humanas, acabamos por
entendé-las destituidas de historicidade, como se estas
a¢Oes nascessem com o homem e fizessem parte de sua
“natureza” bioldgica, negando o fato de que o equi-
pamento bioldgico da espécie humana, que permite
praticas fisicas determinadas como andar, correr, sal-
tar, foi sendo elaborado até suas caracterizagdes atuais,
na estreita relacdo e atuacdo do homem com o mundo
material. Estas formas motoras de atuagdo com e no
mundo ndo sdo formas “naturais’ no seu sentido bio-
l6gico mais grosseiro, mas sim, formas culturais, so-
cial e historicamente construidas.

“Entendemos aqui a BIOLOGIA como ciéncia-mée. Com isto, ao referirmo-nos a “disciplinas biologicas”, estamos nos referindo & Bioguimica, Anatomia, Nutricao, Biomecanica,

Fisiologia, Neuro-anatomia, Fisiologia do Esforgo, Cinesiologia... etc.

**Existem hoje no Brasil seis programas de p6s-graduagdo ao nivel de mestrado em Educagdo Fisica: USP/Sao Paulo, UFSM/Santa Maria, UFRJ/Ric de Janeiro, UNAERP/Ribeirdo

Preto e UNICAMP/Campinas.

*Segundo Melo de CARVALHO em seu livro “Cuitura Fisica e Desenvolvimento”, o conceito de “cultura de massa” ¢ .. profundamente ambiguo, a ele estdo ligados os conceitos
de “sociedade de massa”, de ‘consumo de massa’’ e de ‘'mass midia”, termos que traduzem de um ‘‘ponto de vista psicoldgico, a homogeneizagao dos individuos e o seu encaminha-
mento, através de formas sutis mais eficazes de pressdo mental, para o consumo e para a passividade intelectual ... o significado da cultura de massa é o de constituir um bloqueio
4 auténtica cultura, mascarando por detrds de um vago processo de democratizagdo cultural, os verdadeiros interesses da classe burguesa”, € importante ver também a discussao
que faz o autor sobre “cultura popular”, uma vez que € comum hoje em Educacédo Fisica a confusdo entre estes dois conceitos, pp. 77-82.

B'SOBRAL, F. “Para uma teoria da Educagéo Fisica”, p. 5-21.

9'FiOUYEFi. J. “Estudos sobre o Significado Humano do Desporto e dos Tempos Livres e Problemas da Histéria da Educagéo Fisica”, in “Desporto e Desenvolvimento Humano', p. 192-193.
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Neste particular, é pertinente lancarmos mao de
estudos realizados pela antropologia fisica®, os quais
demonstram .. que a esta¢do vertical, a anatomia da
mao e as suas possibilidades funcionais se formaram
no processo de relagdo do homem com a realidade ma-
terial, na agédo reciproca entre o individuo e o mundo.
Assim, a corrida, a marcha, a preensio nio se resu-
mem na dimensdo orginica do movimento, sdo ...mo-
vimentos objetivos, organizados que servem para in-
tervir no mundo objetivo e na sua transformacio, im-
plicados diretamente no processo geral, histérico do
trabalho?

Desse modo, nao podemos conceber o trato re-
duzido com a questdo do jogo, da danca ou do des-
porto. Todas estas formas motoras, encerram uma his-
toricidade, constituem-se em fato e fator da cultura hu-
mana objetivada pela agdo motora.

Porém, para dimensionarmos o que existe de hu-
mano nestas praticas corporais por nds apontadas, é
necessdrio recupera-las enquanto um fendmeno cultu-
ral, e nesta diregdo, estaremos também recuperando a
propria Educacao Fisica na escola.

No caso do desporto por exemplo, é necessario
ensind-lo ndo apenas enquanto o dominio mecanico
de “meia dizia de regras”, mas sim, em toda a ampli-
tude que encerra um fendmeno cultural, com sua his-
toria feita concretamente ao longo do tempo.

Recuperar o contetido da Educac¢io Fisica esco-
lar e transforma-lo por assim dizer, significa para nds
conthecer a cada dia mais o fen6meno cultural espor-
tivo, as praticas corporais contemporaneas*, as prati-
cas corporais milenares** Mas conhecer nio signifi-
ca reproduzir mecanicamente no interior da escola to-
da e qualquer “novidade” em relagdo aos trabalhos
com o corpo, bem como dominar apenas os aspectos
técnicos de um ou varios esportes. Embora o dominio
desta técnica constitua um aspecto importante de seu
ensinamento, ele ¢ apenas uma parte, um pedaco, nio
é o esporte. E preciso termos a clareza de que a técni-
ca € apenas aquilo que permite ao homem conhecer
mais, que o instrumentaliza para avancar no conheci-
mento do mundo.

E necessario que a todo o momento busquemos
a totalidade em nossas a¢oes pedagdgicas, uma vez que
os conteudos que ensinamos em nossas aulas de Edu-
ca¢do Fisica sdo construg¢des humanas, e possuem a
amplitude também humana, dai porque lan¢armos
nossas criticas aos reducionismos que a ciéncia positi-
va desenvolveu, e que a ideologia se encarregou de dis-
seminar,

Quando tecemos nossas criticas em relacdo a in-
fluéncia do pensamento médico e das disciplinas bio-

'0.50BRAL, F “Para uma teoria da Educacao Fisica™ p. 15.

l6gicas nos caminhos da Educacio Fisica, nio estamos
de modo algum, sendo refratdrios aos avangos permi-
tidos pelas pesquisas realizadas por estas disciplinas
cientificas e por aqueles profissionais para o entendi-
mento do desenvolvimento humano.

O que queremos evidenciar é que “.. o individuo
humano ¢ um ser bioldgico enquanto um exemplar da
espécie Homo sapiens, mas isto nio basta para o ca-
racterizar pois, além das determinagdes bioldgicas, estd
sujeito as determinagdes sociais, e € precisamente por
esta razdo um ser social” (D,

Portanto, sendo o “movimento” que estudamos,
“humano”, acreditamos nio ser possivel abstrair o con-
teudo social que ele encerra e que foi produzido histo-
ricamente. Se assim o fizermos, estaremos cometendo
um grande equivoco, o equivoco de tomar a “parte”
pelo “todo” e ao conhecé-la e domind-la enquanto
“parte”, julgar estar conhecendo e dominando o “to-
do”, o que em outras palavras ¢ subjugar o todo as par-
tes, ou seja, reduzi-lo.

A BIOPSICOLOGIZAGCAO na Educacio Fisi-
ca encontra suas bases de sustentacdo nas teses cen-
trais que nortearam o surgimento da Pedagogia Nova,
pedagogia esta que chega ao Brasil na década de 20
deste século, bem como na Pedagogia Tecnicista, que
influencia a educagdo brasileira por volta dos anos 70.

A Pedagogia Nova, fortemente influenciada por
uma Psicologia de base bioldgica, assim como pela pro-
pria Biologia, se colocava contraria aos métodos tra-
dicionais de ensino, e lancava no Brasil no ano de 1932
seu “Manifesto dos Pioneiros da Educacdo Nova”, ma-
nifesto este que continha as bases para uma verdadei-
ra “reconstrugdo educacional” na ética dos escolano-
vistas, nome que recebeu o movimento educacional
subjacente & Pedagogia Nova.

No espaco reservado a discussdo da “funcio edu-
cacional”, o “Manifesto da Educagdo Nova(2” afir-
ma que:

“... nenhum outro principio poderia oferecer a0

panorama das institui¢Ges escolares perspectivas

mais largas, mais salutares e mais fecundas em
conseqliéncia, do que esse que decorre logica-

mente, da finalidade biolégica da educacio* A

selecdo dos alunos nas suas aptiddes naturais, a

supressao de institui¢des criadoras de diferencas

de base econémica, (entre outros) ...constituem

0 programa de uma politica educacional, funda-

da sobre a aplicagdo do principio unificador, que

modifica profundamente a estrutura intima e a

organizacdo dos elementos constitutivos do en-

sino e dos sistemas edcolares ...Nessa nova con-
cepcdo da escola, que é uma reacdo contra as ten-

“Entendemos por “praticas corporais contemporaneas”, e Antiginastica de Therese Bertherat e L. Bernstein, a Biodanca, resguardando os seus limites e o forte viés psicolégico
que contém. Além destes trabalhos, destacamos também aquele desenvolvido por Mosche FeldenKrais.

"*Entendemos por praticas corporais milenares, o yoga, o tai-chi-chuam para exemplificarmos. Estas praticas corporais fazem parte de toda cultura oriental, e, portanto, cada um

de seus gestos representa uma forma de conhecer o mundo bem como a si mesmo.

"-SCHAFF, A. “Historia e Verdade” p. 79-80.
12

*Os grifos sd0 nossos.

"A Reconstrucdo Educacional no Brasil: Ao Povo e ao Governo. Manifesto dos Pioneiros da Educagao Nova, p. 49-54.
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déncias exclusivamente passivas, intelectualistas

¢ verbalistas da escola tradicional, a atividade que

esta na base de todos os seus trabalhos, ¢ ativi-
dade espontinea, alegre e fecunda, dirigida a sa-
tisfagdo das necessidades do préprio individuo.

Na verdadeira educagdo funcional deve estar,

pois, sempre presente, como elemento essencial

e inerente a sua propria natureza, o problema nio

s6 da correspondéncia entre os graus do ensino

e as etapas da evolugio intelectual fixadas sobre

a base dos interesses, como também da adapta-

¢do da atividade educativa as necessidades psi-

cobioldgicas do momento. O que distingue da es-

cola tradicional a escola nova, ndo é, de fato, a

predominincia dos trabalhos de base manual e

corporal, mas a presenca, em todas as suas ati-

vidades, do fator psicobioldgico do interesse, que
¢é a primeira condi¢do de uma atividade espon-

tinea ¢ o estimulo constante ao educando ... a

buscar todos os recursos ao seu alcance ‘“‘gracas

a forca de atracdo das necessidades profunda-

mente sentidas ...’

Seria leviano de nossa parte julgarmos que estas
breves citagdes representam toda a complexidade
politico-pedagdgica que foi 0 movimento escolanovis-
ta.

Todavia, para o desenvolvimento deste artigo, es-
tas teses centrais extraidas do “Manifesto da Educa-
¢do Nova”, nos parecem fundamentais para discutir-
mos, do ponto de vista historico, as bases da biopsi-
cologizagdo da Educacgao Fisica. Nio podemos esque-
cer que a Pedagogia Nova desloca o “..eixo da ques-
tdo pedagogica do intelecto para o sentimento; do as-
pecto légico para o psicoldgico, dos conteidos cogni-
tivos para os métodos ou processos pedagdgicos; do
professor para o aluno; do esforgo para o interesse; da
disciplina para a espontaneidade; do diretivismo para
o ndo diretivismo; da quantidade para a qualidade...
Em suma, trata-se de uma teoria pedagdgica que con-
sidera que o importante nio é aprender, mas aprender
a aprender” {3,

Estes sdo elementos da Pedagogia Nova que, em-
bora presentes na educa¢do em geral na primeiras dé-
cadas do século, s6 aparecem de fato na Educacéo Fi-
sica por volta da década de 70, quando entio inicia-se
um movimento de critica aos métodos tradicionais* de
seu ensino até entdo utilizados.

E possivel afirmar que a Educacio Fisica neste
periodo se fundamenta nas teses centrais da Escola No-
va por nds apontadas, voltando-se ... para os aspectos

‘S‘SAVIANL D. “Escola e Democracia’, p. 11-3.

referentes aos estagios de maturacgdo, organizagdo da
capacidade para aprender, para o respeito as diferen-
¢as individuais da crianga € do jovem ... Idéias de li-
berdade e individualidade, permeiam os discursos ...
da Educagio Fisica, preocupada com novos métodos,
onde a criatividade, a iniciativa, a experiéncia, o apren-
der a aprender, o respeito aos interesses e necessida-
des, sdo exaltados como os novos marcos para a trans-
formacdo da Educagio Fisica brasileira” (4.

Expressdo mais acabada desta mudanga no dis-
curso da Educacio Fisica escolar, é o surgimento da
psicomotricidade, que ganha impulso, segundo a Pro-
fessora Rossana V. Souza e Silva®’®, tanto pela “ida
de professores para a realiza¢do de cursos no exterior”,
como da vinda ao Brasil do “Dr. Jean LeBouch em
dezembro de 1978, para realizar um curso de psicomo-
tricidade “sob a orientacdo geral da SEED* e dirigido
principalmente a professores de Educa¢io Fisica das
universidades brasileiras’’

E ainda durante o fim dos anos 70 e inicio dos
anos 80 que crescem as publicagdes sobre o assunto,
bem como ocorre a tradugdo para o portugués de au-
tores como o proprio LeBouch, Jacques Chazaud, Picq
e Vayer, Lapierre e Aucoutrier, entre outros.

Embora a psicomotricidade tenha trazido impor-
tantes contribuigdes para a Educa¢do Fisica escolar,
acreditamos que a sua incorporacio a ela tenha se da-
do de forma mecéanica € sem maiores aprofundamen-
tos sobre o tema ‘... Discutiu-se sobre seus principios
metodoldgicos; suas técnicas de aplicagdo; falou-se exa-
geradamente sobre as fases do desenvolvimento psico-
motor® _ e ainda hoje, segundo o nosso ponto de
vista, as discussdes em torno dela ndo tém dado conta
de perceber que constituiu-se apenas numa “... mudan-
¢a a nivel metodoldgico (além do que) ...a propria de-
nominagdo “psicomotricidade”, ao nossos ver, mere-
ce ser questionada, ja que parece no minimo redun-
dante o acréscimo do termo “psico”, ao nos referirmos
a motricidade humana”?.

Todavia ndo é apenas no movimento escolano-
vista que encontramos as bases da Biopsicologizagido
da Educacio Fisica escolar. A Pedagogia Tecnicista que
nos anos 70 influencia e determina fortemente a edu-
cacao brasileira, vai também influenciar e determinar
a Educacdo Fisica escolar, atribuindo-lhe como papel...
a melhoria da aptidao fisica, o desenvolvimento inte-
lectual e a manuten¢do do equilibrio afetivo ou emo-
cional”(® o que a partir de uma abordagem sistémi-
ca significa atuar sobre os dominios psicomotor, cog-
nitivo e afetivo.

*Constituem exemplos dos métodos tradicionais de ensino da Educacgao Fisica o Método Francés, o Método Aleméo, o Método Sueco, o Método Natural de Hérbat, a Calistenia
Para maiores detalhes consultar Inezil P. MARINHOQ, “'Sistemas e Métodos de Educagao Fisica”; para uma leitura critica, consultar Apolonio A. do CARMO em seu “Educagao Fisica:

Competéncia Técnica e Consciéncia Politica em busca de um Movimento Simétrico”.

14'SOUZA e SILVA, Rossana Valéria de. “A Psicomotricidade e o Processo de Veiculagdo do Conhecimento na Educagao Fisica”, 1987.

S Ipidem, p. 5.

“SEED ¢ a sigla da Secretaria de Educagao Fisica e Desportos, érgdo ligado ao Ministério da Educagéao.

"8 lbidem, p. 6.

7 Ibidem, p. 7.

TB'BRACHT, V. “A Crianga que Pratica Esporte Respeita as Regras do Jogo... Capitalista”, p. 62.
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As atividades fisicas tais como os jogos e os des-
portos, reduzidas aos aspectos exclusivamente biold-
gicos e/ou estudados a partir de uma psicologia de base
bioldgica, serviriam para “formar” um cidadao fisica
e psiquicamente ‘‘adaptado” a estrutura social vigen-
te, desempenhando da melhor forma o papel que lhe
cabe numa sociedade calcada na ideologia do ‘‘desen-
volvimento” com “seguranca”.

Entretanto, para uma psicologia comprometida
com o desenvolvimento pleno do homem e com sua
emancipacio, o conceito de “adapta¢do do homem ao
seu meio”, adquire outro significado, pois como ob-
serva Leontiev”’? “_o sucesso do seu desenvolvimen-
to pode consistir, para um homem, ndo numa adapta-
¢40 mas em sair dos limites do seu meio imediato que,
no caso, constituiria simplesmente um obstaculo a uma
expressao eventualmente mais completa da riqueza das
suas propriedades e aptidGes verdadeiramente huma-
nas..”

Precisamos ter sempre em mente as possibilida-
des concretas que tem o homem, em condi¢des deter-
minadas, de mudar o curso de sua histdria, libertando-
se de teorias que ainda hoje sustentam, segundo afir-
magdes de Leontiev?9)” | a tese fatalista de uma de-
terminacdo do psiquismo do homem pela heranga bio-
ldgica. Esta tese vem alimentar, em psicologia, as idéias
da discriminagéo racial e nacional, do direito ao ge-
nocidio e as guerras de exterminacdo ... Ela estd em
contradicdo flagrante com os dados objetivos das in-
vestigacOes psicoldgicas cientificas)’

A psicologia reveste-se de importancia para o es-
tudo do Movimento Humano, quando abandona a
idéia de ser o “desejo” e o “prazer” de movimentar-
se, um desejo e um prazer descolados de uma realida-
de material, como se surgissem espontinea e magica-
mente do interior da “natureza humana” em si.

A atualidade dos estudos realizados por L.S.
Vygotski por volta de 1927, trazem em cena importan-
tes contribuicdes para a edificagdo de uma psicologia
do homem. A. Leontiev, ao estudar os trabalhos de
Vygotski®D, afirma que ele “.. efetuou a critica ted-
rica das concepg¢des bioldgicas naturalistas do homem
¢ opds-lhe a sua teoria do desenvolvimento histdrico
e cultural. O mais importante é que introduziu na in-
vestigacdo psicoldgica concreta a idéia da historicida-
de da natureza do psiquismo humano e a da reorgani-
zagdo dos mecanismos naturais dos processos psiqui-
cos no decurso da evolugdo sdcio-histdrica e ontogé-
nica. Vygotski interpretava esta reorganiza¢do como re-
sultado necessdrio da apropria¢do pelo homem dos
produtos da cultura humana no decurso dos seus con-
tatos com os seus semelhantes..”

Estas breves referéncias tomadas dos estudos de
Vygotski nos evidenciam a importancia de uma psico-
logia comprometida com o homem como ser histéri-

19'LEONTIE\I, A. “O Desenvolvimento do Psiguismo Humano”, p. 172.
20 hidem, p. 258,

2LyvGOTSKI, LS., citado por LEONTIEV, A. in “O Desenvolvimento do Psiquisma’”, p. 153,

co e social, uma psicologia que néo reduz, que nio sub-
juga a totalidade humana ao seu campo particular, pelo
contrario, consegue fazer a relagdo necessdria entre o
todo e as partes, uma vez que estas ndo existem em
si, mas tdo-somente referidas a totalidade humana.

Ao falarmos em Biopsicologiza¢do, ou “Bio-
psicologismo”, queremos evidenciar que 0 homem nio
€ um ser psicologico ou biopsicoldgico. Queremos com
nossas andlises, ainda que precdrias, salientar a natu-
reza socio-histérica do psiquismo humano, a nature-
za cultural do seu ‘“desejo” e do seu “prazer”. Alertar
sempre ¢ a todo 0 momento para o fato de que as crian-
¢as e os adolescentes ndo chegam vazios a escola e as
aulas de qualquer uma das disciplinas que integram
O universo escolar.

Os reducionismos, em nossa forma de entender,
sejam eles de qual natureza forem, 1onge de contribui-
rem para o avango da 4rea, tém contribuido para o seu
retraimento, pois se estudamos o Movimento Huma-
no, ndo estudamos qualquer movimento, mas sim um,
especifico e pleno, o Movimento Humano que ¢ so-
cial e culturalmente construido €, como tal, precisa ser
analisado em toda sua totalidade, ou seja, como re-
sultante da interagdo de seus componentes bioldgicos,
psicolégicos e socio-culturais, e ndo por partes, bem
ao gosto da ciéncia positiva que supde ser o todo, a
sua soma mecénica.

Nossa insisténcia ao longo deste artigo em evi-
denciar os reducionismos que marcaram e que ainda
marcam a Educacéao Fisica escolar, se coloca na medi-
da em que, toda a riqueza contida naqueles conteu-
dos propries a ela acabam, na maioria das vezes,
tornando-se expressdo acabada e pronta de um Biolo-
gismo ou de um Biopsicologismo grosseiro, servindo
para adestrar e reprimir a crianga ¢ o adolescente que
freqiientam nossas escolas. Com esta afirmacido nio
estamos, de modo algum, querendo discutir a Educa-
¢ao Fisica escolar fora da ciéncia. Pelo contrario, é bus-
cando explicacdes para a Educacdo Fisica escolar em
conceitos claros sobre o0 Movimento Humano, movi-
mento este entendido como resultante da interagdo dos
diferentes aspectos que constituem a totalidade huma-
na, é que estamos, efetivamente, caminhando ao en-
contro da ciéncia, e buscando na ciéncia a desmistifi-
cacdo das determinagdes bioldgicas que pesam sobre
a Educacio Fisica, assim como, o entendimento de
congceitos a-histdricos construidos por uma psicologia
idealista.

III. AFINAL, COMO “VER” A EDUCACAO Fi-
SICA NA ESCOLA?

“Ver as coisas por fora é fdcil e vdo!
Por dentro das coisas
E que as coisas sdo.” (Carlos Queiro's)(zz)

22'QUEIROS, Carlos apud CASTELLANI FILHO L. in “Educagdo Fisica no Brasil: a historia que ndo se conta”, p. O1.
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O poema de Carlos Queirds nos instiga a aban-
donarmos o que esta por fora, alertando-nos poetica-
mente para vermos o que estd por dentro. Fala da efe-
meridade e da facilidade do que é aparente e deixa no
ar ... como um desafio, o adentrar nas “coisas”.

Sem duvida alguma, a profundidade destes ver-
sos nos leva a refletir sobre a necessidade de olharmos
a Educagio Fisica por dentro, buscando os elementos
necessarios para fazer dela uma disciplina pedagogi-
ca, que venha a desenvolver, criticamente, uma ‘“cons-
ciéncia corporal”, um entendimento do que € o cor-
po... de como este corpo, ao longo da histéria foi tra-
tado pelas diferentes civilizagdes, uma vez que € atra-
vés dele que se objetiva 0 movimento, movimento éste
que expressa toda a amplitude humana.

Suely Kofes?®, na coletdnea “Conversando so-
bre o Corpo nos diz que”...o corpo aprende e é cada
sociedade especifica em seus diferentes momentos his-
tdricos € com sua experiéncia acumulada que o ensina
...nele marcando as diferengas que reconhece e/ou es-
tabelece!”’

Se é a Educacdo Fisica, aquele componente cur-
ricular que trabalha com o corpo, num ‘“corpo que
aprende”, acreditamos ser ela a responsével no interior
do universo escolar, por um campo de conhecimento
especifico, campo este que lhe ¢ peculiar perante aos
demais componentes curriculares, relacionado a
“..compreensdo ¢ explicagdo dos valores ético-politicos
do corpo que prevaleceram e o determinaram nos mais
distintos momentos histéricos..”, conforme assinala Li-
no Castellani Filho?¥.

O desenvolvimento de uma “consciéncia corpo-
ral” através de uma Educacéio Fisica assim entendida,
ndo sera conquistado apenas pelo (re)conhecimento
anatémico do corpo humano ou das suas possibilida-
des biomecanicas e fisioldgicas. Estes sdo elementos
faceis de serem identificados, eles se constituem ape-
nas na aparéncia. Adentrarmos na Educacdo Fisica,
vé-la por dentro, nos permitird, de fato, entendermos
aquilo que define a consciéncia corporal do homenm,
que é, nas palavras do autor supracitado “..a sua com-
preensdo a respeito dos signos tatuados em seu corpo
pelos aspectos sdcio-culturais de momentos histdricos
determinados. E fazer o Homem sabedor de que seu
corpo sempre estard representando o discurso de uma
época e que a compreensdo do significado desse *“dis-
curso”, bem como dos seus determinantes, € condi¢do
essencial para que ele possa vir a participar do pro-
cesso de construgdo do seu tempo e, por conseguinte,
da elaboracdo dos signos que serdo gravados em seu
corpo” @),

Num tempo onde a cultura de massa, veiculado-
ra da ideologia dominante imp&e toda uma gama de
“idolatria” ao corpo, num verdadeiro ‘“‘culto”, cons-
truindo aquilo que Wanderley Codo e Wilson A. Sen-
ne chamaram ‘“Corpolatria” 9, ensaio este que reco-
mendamos como leitura, fica-nos mais do que nunca
evidente o nosso papel no interior do espaco escolar,
como aqueles profissionais, potencialmente, capazes
de fazer do trabalho corporal um instrumento para a
emancipa¢do humana.
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A EDUCACAO FISICA: MUDANCAS E CONCEPCOES

ELENOR KUNZ
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE SANTA CATARINA

A Educagéo Fisica no Brasil acompanha atual-
mente, pelo menos com uma pequena parcela dos seus
tedricos, o “frenesi” da libertagdo, abertura (?) histé-
rica sentida nos ultimos anos e perfeitamente eviden-
clada em outras areas institucionais, politicas, educa-
cionais, culturais e até mesmo econdmicas. E o que ad-
quirimos com isto sdo discussdes, discursos, teses e tex-
tos de conteudos critico-negativistas, isto ¢, negando
e contestando estruturas arcaicas, alienantes, acriticas
e especialmente descontextualizadas da Educacio Fi-
sica tradicional.

O Discurso em sintese, é o discurso do momento
histdrico, da fase politico-social de transi¢do (?) que
vivemos hoje no Brasil, cuja Tese maxima é o compro-
misso com os oprimidos social, cultural e economica-
mente e as reivindicagdes de mudancas e transforma-
¢oes.

Evidentemente que existe um leque de motivos
justos e de justificativas contundentes para estas criti-
cas e reivindicagbes. A maioria destes discursos inclu-
sive, apresentam dados estatisticos reais sobre os re-
sultados conseqtientes de uma politica socio-econémica
e cultural injusta. E o caso da area educacional e os
problemas do analfabetismo, evasdo escolar, taxa de
mortalidade infantil, desnutri¢do e etc., etc..., que dei-
xam transparecer clara e objetivamente, que antes de
se buscar no exterior mais uma vez uma nova técnica
ou uma nova ‘ciéncia” para humanizar este quadro mi-
seravel que se apresenta nesta area, se reivindique por
uma politica sécio-cultural e econémica mais justa.

Porém, o Discurso € ou deveria ser, no nosso en-
tender, a base de legitimagdo para uma Acio de Inter-
vencao. Portanto, se pela comunicabilidade discursiva
ou seja pela dialética do didlogo critico, j4 foi possi-
vel tornar a Realidade brasileira Transparente quanto
a sua estrutura politica e das rela¢des sociais dela de-
corrente, ¢ chegado o momento da Intervencdo nesta
Realidade.

E ¢ nesta fase, que, além de se questionar com
maior profundidade sobre o como a favor de quem e
até contra quem se pretende intervir. Existe com res-
peito a Educacio Fisica ainda uma delicada situagio
de encontrar a sua autonomia, seus préprios critérios
e estratégias de Intervencdo. O que significa dizer que
existe a necessidade de vincular as teorizacdes referentes
as func¢des educacionais, politicas, sociais e culturais
que a Educacéo Fisica deve desempenhar, e sobre as
quais j4 existem excelentes trabalhos realizados (Bracht,
Ferreira, Medina, Oliveira, do Carmo, Taffarel, e.0.),
com novas concepgoes para o objeto especifico de nos-
sa atuacdo profissional: o Movimento Humano e o Es-
porte.

Como o Movimento Humano pode ser temati-
zado em aulas de Educacédo Fisica e onde todas estas

criticas feitas ao ensino tradicional da Educacéo Fisi-
ca, possam ser superadas?

Entendemos que existe em primeiro lugar a ne-
cessidade de se conhecer melhor especificidades ine-
rentes & Educacédo Fisica, ao Esporte e ao Movimento
Humano, antes de se tematizar o Movimento Huma-
no sob novo enfoque nas aulas de Educacio Fisica.

A Educacdo Fisica tradicional se apoia atualmen-
te basicamente ainda, no Esporte de Rendimento, que
pelo seu praticismo acritico, rejeita toda a possibilida-
de de uma atuac¢do pedagdgica de cardter politico e
educacional. Em torno desta questdo é que se tem de-
senvolvido as maiores criticas com respeito a pratica
da Educacdo Fisica. Mas que outras instancias espor-
tivas e do Movimento Humano seriam relevantes elu-
cidar e qual o primeiro passo para Interven¢des con-
cretas?

A Educacio Fisica Escolar: Uma Realidade Socialmen-
te Construida pelo Esporte

A vontade de competir e vencer ndo é bem um
atributo da natureza humana como muitos supdem ser.
EICHENBERG (1978, citado por TREBELS; 1983),
fez uma andlise de como o Esporte se desenvolveu de
forma paralela com as sociedades industriais do mun-
do ocidental. E neste desenvolvimento ele acentua e
privilegia os mesmos Principios € 0os mesmos Sentidos
que prevalecem nestas sociedades, quais sejam, o da
Concorréncia ¢ da Sobrepujanca, do Rendimento ¢ da
Producio. Neste sentido o esporte ndo é uma simples
reagdo sobre a natureza humana, suas necessidades e
possibilidades de movimento, ele é muito mais uma
Reacdo Social, um Produto Social, que surgiu através
do préprio Homem numa determinada Situacdo His-
torica (TREBELS; 1983). Assim sendo, o Esporte é
uma “Realidade Socialmente Construida” (BER-
GER/LUCKMANN; 1969). Sendo construido e insti-
tucionalizado pelo Homem, é por ele perfeitamente
transformavel, desde que o “Status Ontolégico” que
recebeu seja questionado, especialmente com respeito
ao Valor e Significado educativo na formacio huma-
na. Com isto estamos questionando, também, o seu
sentido pedagogico nas aulas de Educacio Fisica on-
de ele aparece como Tema Central.

O que mais preocupa nesta Realidade do Espor-
te e da Educacdo Fisica, é a crescente institucionaliza-
¢do dos padrdes do movimento esportivo. As ativé .a-
des que envolvem o Movimento Humano, praticadas
nas quadras esportivas, areas de lazer, clubes e esco-
las, obedecem praticamente sempre as mesmas carac-
teristicas de gestos e atitudes. Estas caracteristicas se
identificam sempre com as tipificacdes dos movimen-
tos oriundos do mundo esportivo moderno. Esta ins-
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titucionaliza¢do do Movimento esportivo (tipificacdo
de agoes aceitas e reproduzidas inquestionavelmente pe-
los praticantes), leva ao processo da reifica¢do das
agOes esportivas tanto para praticantes como para ad-
ministradores. Reificagdo implica para BER-
GER/LUCKMANN (1969), “que o Homem é capaz
de esquecer sua propria autoria de mundo humano,
€ mais que a dialética entre o homem, o produtor, €
seus produtos é perdida de vista pela consciéncia. O
mundo reificado é por definicdo um mundo desuma-
nizado. E sentido pelo Homem como uma facticidade
estranha, um opus alienum sobre o qual ndo tem con-
trole, em vez de ser sentido como o opus proprium de
sua mesma atividade produtora” (123).

O Esporte analisado desta forma como uma
“facticidade estranha” ao Homem e ao mesmo tempo
encontrado em todos os povos e culturas, forga a acei-
tacao geral de que ele ¢ uma realidade imprescindivel
e necessario ao Homem. Falar em Mudangas para es-
ta Realidade torna-se assim, para a maioria, algo ab-
solutamente inconcebivel e até mesmo contra a pro-
pria natureza humana.

Para interferir na Educac¢éo Fisica com mudan-
¢as concretas, existe ainda, além do problema da ima-
gem esportiva socializada como valor pedagdgico ma-
ximo e enraizada na prépria natureza humana, como
foi acima descrito, o problema das Mundagas Gerais
que acontecem ou que devam acontecer em todo o
Contexto Socio-politico-econdmico e Cultural, sem as
quais a Educacao Fisica também niao mudara. Até mes-
mo dentro da propria concepgdo educacional na qual
a Educacao Fisica se insere, deverdo ocorrer mudan-
¢as concomitantes, pois a Educacdo Fisica ndo é res-
ponsdvel sozinha pela reprodug¢do ¢ consolidacio dos
principios de uma sociedade elitizante e injusta, em-
bora nela esta fun¢io, temos que concordar, transpa-
rece mais claramente.

Perspectivas Implicitas para as Mudancas na Educa-
¢do Fisica

Pela assertiva anterior de que mudancas reais s6
se realizam com a mudanca de uma nova ordem so-
cial em todo contexto nacional, ndo significa que se
deva cruzar os bragos e esperar que primeiro as ‘“ou-
tras” mudancas acontecam. Paulo Freire prega que de-
vemos buscar os ‘‘espacos vazios” no contexto histo-
rico e neles agir para a efetiva¢do de determinadas mu-
dangas. Na Educag¢do Fisica dirfamos, existe uma pers-
pectiva implicita para mudangas que sao, inicialmen-
te, estruturas ja ultrapassadas e portanto, ja em atra-
so em relacdo a outras dreas educacionais. Me refiro
especialmente a aceita¢do de uma infinidade de mitos
¢ ideologias.

Intervir na Realidade da Educacdo Fisica signi-
fica acima de tudo desmistificar muitas ideologias,
muitas falsas expectativas e falsos poderes vinculados
a sua concepgdo tradicional e que na maioria das ve-
zes lhe confere a legitimidade pratica. E o caso de mui-
tos mitos nos quais a Educagido Fisica acredita estar

todo seu poder educador, sociabilizador e promotor
de saude. Por exemplo, 0 mito da formagdo do cara-
ter, da emancipacao, da sociabilizacdo e do fomento
a saude sdo, na maioria das vezes utilizados para legi-
timar e ocultar o verdadeiro sentido da pratica espor-
tiva que ¢ a internalizagdo dos principios da producao
e do rendimento das sociedades capitalistas.

Um exemplo de aceitagcdo destes mitos é hoje cla-
ramente evidenciada na prolifera¢do de Escolinhas des-
portivas e das Academias de Gindstica. A respeito das
escolinhas fica facilmente evidenciada uma falta de vi-
sdo politica, social, educacional e urbana pelos seus
fomentadores. Politico e social pelos mesmos motivos
e principios acima descritos, educacionais por os mes-
mos acreditarem ser altamente educacional que crian-
¢as aprendam a praticar esportes em institui¢des fe-
chadas e sob comando e urbano porque nio percebem
que a ocupacao dos espag¢os urbanisticos obedece a fi-
nalidades lucrativas e de produgdo apenas, e por isto
ndo sobra mais espaco para o lazer, brincadeiras € jo-
gos para criangas. O planejamento urbano obedece
muito mais aos critérios da categoria cocial Tempo do
que da categoria Espago. Pois, somente se for reduzi-
do o tempo gasto pelo trabalhador para chegar ao seu
trabalho ou para alcancar o mundo do comércio e do
consumo, hd maior rendimento na producio para os
donos do poder econémico nacional. As escolinhas sdao
portanto um paliativo nesta questio do espago urba-
no € assim, o seu fomento esta conivente com esta de-
sumaniza¢ao do planejamento urbano.

Voltando a questdo das Mudangcas internas na
Bduca¢do Fisica, acreditamos que uma segunda ins-
tancia apos a libertagdo de Mitos e Ideologias, é a sua
“despedagogiza¢do”, com o que queremos dizer, que
a concepgdo pedagogica atual da Educagdo Fisica, uni-
camente preocupada no ensino do fazer ou da Agédo
na intencionalidade tunica de obter melhores resulta-
dos esportivo-motores, necessita de uma reestrutura-
¢ao.

Neste sentido a Ac¢do da pratica pedagogica na
Educagao Fisica, segue basicamente quatro grandes
areas de atuagdo. TREBELS (1983) chama estas areas
de, “Orienta¢des’, a cujo Sentido intencionado pode
se atribuir diferentes “padrdes de agdo”.

A primeira grande drea intencionada é sempre a
da Competicao ¢ do Sucesso Esportivo. Facilmente evi-
denciada nas escolas pela grande énfase dada a Com-
peticdes esportivas ¢ Jogos escolares.

A segunda grande area intencionada € a da Sai-
de. A prdtica da Educagdo Fisica para os que nio se
destacam no esporte de competigoes se legitima pelos
efeitos terapéuticos e/ou profilaticos que a mesma pro-
voca em quem a pratica.

A terceira grande drea ¢ a das qualidades estéti-
cas. Evidenciada pelo uso cada vez maior de dancas
e ginastica estética também em escolas.

E a quarta grande drea é a da sociabilizacao. O
grande valor da comunicag&o social e do poder socia-
bilizador pela pratica da Educacdo Fisica, sempre
anunciada teoricamente, é a justificativa maior para
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incluir a Educacdo Fisica também nas primeiras séries
¢ nas escolas carentes. Este poder sociabilizador, po-
rém, quando ndo tem a unica finalidade de exercer um
Controle Social, pode se relativar sempre nas escolas
justamente pela prioridade da primeira grande area.
Uma vez que existe uma total incompatibilidade entre
a competi¢do, o principio da sobrepujanca e o sentido
da sociabilizagdo que pretendem dar a Educagao Fisi-
ca.

Todas estas grandes dreas intencionadas da Edu-
cag¢do Fisica sdo estudadas (também nos cursos de for-
magao profissional) e pesquisadas somente no senti-
do positivista e nunca numa perspectiva critica, para
desvelar eventuais falhas e a transmissdo de ideologias
do poder social dominante ou dos proprios mitos co-
mo ja nos referimos anteriormente.

Portanto com a “despedagogizacido” este seria
exatamente o objetivo, ou seja, desestruturar uma pe-
dagogia viciada e alienada contextualmente e histori-
camente, para ¢ pela defini¢io situacional dos partici-
pantes do contexto das transformacoes, optar por um
processo pedagogico da “Acdo-reflexdo-Ac¢ao” (Frei-
re).

Para que isto seja possivel, existe ainda uma ne-
cessidade estrutural basica, que é o de definir me-
lhor algumas concep¢des fundamentais. Referimo-nos
as Categorias antropoldgicas do Movimento Huma-
no, do Esporte, do Jogo, bem como a propria Educa-
¢d0 ¢ a0 ensino, cujas concepgdes precisam ser revisa-
das em relac¢do as especificidades de cada uma.

Sucintamente apresentamos uma nova concepgao
para o Movimento Humano, baseando-nos em TAM-
BOER (1979/1985) e na sua interpreta¢do da concep-
¢do dialogica do Movimento Humano como a desen-
volveram na Holanda, BUYTENDIJIK ¢ GORDJIN.
Mas antes...

A Concepcio Atual do Movimento na Educacao Fisi-
ca e Esportes

O interesse em privilegiar na Educacdo Fisica Es-
colar, o Esporte de competicdo, conduz a uma finali-
dade pratica, que respeita apenas rendimentos espor-
tivos cujos resultados sao facilmente mensuraveis e
quantificaveis, e tém no treinamento fisico-desportivo
0 seu maior investimento para o futuro.

As necessidades e até possibilidades de Movimen-
to que a crian¢a possd realizar, s30 nesta compreen-
sdo esportiva reduzidas as mais variadas formas do ren-
dimento esportivo. O Movimento ai produzido tem
uma func¢do comparativa apenas. O Movimento como
funcdo Socio-cultural para o individuo que se movi-
menta, ¢ ai nds poderiamos incluir as fungdes expres-
sivas, comunicativas, explorativas, ¢ etc., onde o0s in-
dividuos participam mais como Sujeitos do seu fazer
(movimento) e ndo meros objetos de manipulagdao com
a finalidade de lograr rendimentos esportivos, ndo faz
sentido nesta interpretagdo do Esporte/Movimento. O
Movimento assim é apenas uma manifestacao Corpo-
ral nos Esportes, e sua interpretacdo se torna assim,

apenas uma interpretacao técnica. Mas, “o Movimen-
to antes de ser um fendémeno fisico é um comporta-
mento, uma postura, uma presenca, uma intenciona-
lidade” declara SANTIN (1987).

O Movimento Humano na Educacéo Fisica e Es-
portes sempre foi interpretado a luz dos conhecimen-
tos das Ciéncias Naturais. Atualmente a Biomecéanica
se ocupa mais deste particular. Porém, esta interpreta-
¢do revela também uma imagem de Homem que no
caso reflete uma imagem de Homem Bio-técnico ape-
nas. O conceito de Movimento como “mudan¢a ou
deslocamento do corpo ou partes do mesmo num de-
terminado espago e tempo”’, como a Biomecéinica em
geral a concebe, obedece a uma interpretacdo de um
fendmeno fisico, isto ¢, independente da pessoa que
realiza 0 movimento.

Se quisermos incluir a pessoa como um todo,
com suas vivéncias e experiéncias significativas indi-
vidualmente e o Contexto Socio-cultural onde estas sig-
nificagdes sao produzidas, na interpretacdo do
Movimentar-se do Homem, precisamos buscar uma
nova interpreta¢do para o Movimento Humano.

O Movimento Humano numa Perspectiva Antropolé-
gica

Na Holanda, a partir da década de 50, teve ini-
cio o desenvolvimento de uma nova Concep¢ao para
0 Movimento Humano. Seu precursor foi BUYTEND-
JIK, seguido por GORDIJIN, cujos trabalhos fizeram
inclusive mudar a denominac¢do Educacdo Fisica para
Ensino do Movimento para esta atividade escolar, na-
quele pais.

Mais recentemente JAN TAMBOER procurou
ampliar ¢ aprofundar o trabalho destes dois estudio-
sos do movimento, com a sua Dissertacdo: “A Ima-
¢em de Homem por tras das Imagens do Movimen-
to".

Estes estudiosos que basicamente sdo amparados
pela teoria filosdtica fenomenolodgica, influenciaram
na Republica Federal da Alemanha, os trabalhos do
pedagogo, filosofo e cientista da Educacao Fisica ale-
ma, professor Dr. Andreas H. Trebels, que tem apro-
fundado ¢ ampliado os estudos destes autores, apoia-
do na fenomenologia de MERLEAU-PONTY.

A preocupaciao de todos é centrar o pensamen-
to, especialmente o pensamento cientifico, sobre ques-
toes basicas e fundamentais do Movimento Humano,
que se reduz as Categorias Antropoldgicas do proprio
fendmeno do Movimento Humano e da Corporeida-
de.

Somente quando refletirmos e questionarmos
nossas Ac¢oes no ensino da Educacédo Fisica sobre es-
tas Categorias, é que realmente podemos nos decidir
sobre qual deve ser o verdadeiro objeto de ensino na
Educagao Fisica para que haja realmente uma contri-
bui¢do a Educag¢do, ao desenvolvimento e formacio
de sujeitos capazes, autébnomos e livres.

Na analise de TAMBOER (1979) sobre as con-
cepgdes de Movimento de BUYTENDIJIK ¢ GORD-
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JIN, e¢le salienta que BUYTENDIJIK j4 afirmava, em
1956 haver duas diferentes formas de investigar o Mo-
vimento Humano. Uma Fisica e uma Funcional. E ca-
da uma tem diferengas substanciais na definicdo do
mesmo objeto de investigacdo, o Movimento Huma-
no.

No primeiro caso, a analise do movimento nu-
ma investiga¢ao Fisica, 0 mesmo € visto como um pro-
cesso € neste processo ha de momento a momento uma
alteracdo na sua propria condi¢do de ser. O movimen-
to ¢ uma mudanca de localizagdo no tempo e no espa-
¢o e se apdia numa clara determinagado destes fatores.
Esta interpretagdo puramente fisica na analise do mo-
vimento ndo se interessa por nenhuma particularida-
de do movimento ou da prépria conduta humana. O
Movimento Humano se reduz a simples atividades mo-
toras que se desenvolvem como um processo € ndo co-
mo uma expressdo de vida ou como um sentido hu-
mano. A existéncia humana tem pouca relevancia nes-
ta visdo de movimento.

Ja na analise funcional, segundo o mesmo BUY-
TENDIJIK, ndo € o movimento como um processo que
¢ foco central da andlise, mas o Ser Humano que o
realiza. E a fun¢do que o movimento adquire €, desta
forma por BUYTENDIJIK ressaltado, como a relevan-
cia maior no se-movimentar do Homem e ele define
esta funcdo como: “Mudangas do todo indivisivel sig-
nificativamente relacionado a algo exterior a estas mu-
dancas” (In: TAMBOER, 1979).

A importante atribuicdo do “SE” (sujeito) ao
Movimentar do Homem, o se-movimentar, foi de
GORDIJIN. Para ele, ndo se pode abstrair o individuo
que se movimenta de um mundo de rela¢des onde o
movimento se realiza. E por isto o Homem que se-
movimenta ndo pode ser analisado por principios bio-
mecanicos. O se-movimentar do Homem ¢ para ele,
ao lado do falar, pensar etc., uma das muitas formas
em que a “Unidade indivisivel do Homem e Mundo
se manifesta”. Com isto ele nega o dualismo Ho-
mem/mundo, Sujeito/objeto ou Corpo/mente. Nesta
interpretacdo, o Homem ¢é um Ser no Mundo, o que
significa que “ambos sdo a mesma realidade” (SAN-
TIN, 1987). Mas existe entre Homem/Mundo (onde
se inclui as inter-relagdes humanas) um relacionamento
dialogico, e quando este se dd via Movimento, GORD-
JIN denominou de relacionamento dialdgico do se-
movimentar e com isto estabeleceu as bases da Con-
cepcao Dialdgica do Movimento Humano.

A intencionalidade do movimentar-se do Homem
sempre esta relacionado a algo fora de si mesmo, —
“significativamente relacionado”, como prefere BUY-
TENDJIK — que tanto pode ser pessoas ou objetos.
E o relacionamento dialdgico que ai se manifesta, sig-
nifica sempre um questionamento sobre o significado
para si deste inter-relacionamento. Desta forma, o Ho-
mem pode, de diversas maneiras, questionar o seu
Mundo e também responder a ele. Podemos tecer mui-
tos comentdrios sabre uma bola de futebol, por exem-
plo, mas somente quando a deixamos rolar e jogamos
com ela é que travamos com a mesma, € Com as pes-

soas envolvidas no jogo, um relacionamento dialdgi-
co pelo movimento. Para MERLEAU-PONTY (1966),
neste didlogo entre sujeito e objeto, o sujeito aceita o
sentido abrangente que existe no objeto ¢ 0 objeto por
sua vez, aceita as intencdes do sujeito € assim o sujei-
to se envolve com um mundo de significados que por
sl proprio se comunica com ele e onde ele, o sujeito,
transfere o seu préprio pensar no Mundo.

Esta constitui¢do de Significados que dai resul-
ta, significados estes Objetivos e Subjetivos, formam
ainda para GORDJIN, um “Mundo de significados
motores” e justifica, com isto, porque a analise do mo-
vimento ndo pode se processar por uma analise cau-
sal ou de variaveis, mas por uma analise de Significa-
dos. Assim, uma conduta de Movimento, nesta andli-
se, “‘ndo pode ser interpretada como um resultado de
fatores relacionados somente no Ser que se movimen-
ta, ou a fatores alheios a ele, (por exemplo, a estimu-
los externos), mas como algo cujo Significado é cons-
tituido pelo dialogo entre Homem/Mundo” (In: TAM-
BOER; 1979).

Este significado que tanto GORDIJIN como
MERLEAU-PONTY falam, também necessita de uma
defini¢do conceitual. GORDJIN em sua analise dia-
l6gica do movimento Humano caracteriza o Signifi-
cado como uma qualidade que ndo pode estar vincu-
lado a nenhum dos dois pélos do relacionamento dia-
l6gico, mas justamente no centro do inter-
relacionamento de ambos. “O Significado consiste no
relacionamento Homem/Mundo e ndo pode estar re-
lacionado somente para o lado do Sujeito e nem so-
mente para o lado do Objeto)” (In: TAMBOER; 1979).

A este respeito, o Interacionismo Simbdlico tam-
bém se manifesta, e para ele todo significado ¢ tam-
bém um “produto social”. Isto pode ser facilmente evi-
denciado no Mundo de Movimento de criancas que es-
tdo nos extremos da hierarquizagao social. No Brasil,
por exemplo, 0 mundo de movimentos significativos
para meninos da classe pobre (extremo inferior) ¢ o fu-
tebol e para a os da classe privilegiada (extremo supe-
rior) possivelmente a natagdo ou o ténis. O significa-
do do movimento humano ¢ ai claramente constitui-
do pela pratica social de seus respectivos contextos ou
mundos.

Para concluir esta reflexdo filosofico-antropold-
gica para a interpretacdo do Movimento Humano, gos-
tarfamos de apresentar sucintamente ainda, os trés
componentes que, para TAMBOER (1985), sao indis-
pensaveis para qualquer interpretagao relacionada ao
Movimento Humano:

1. A Pessoa ou o Autor e Executor do movimen-
to, cuja intencionalidade no seu se-
movimentar estd sempre dirigida a uma com-
preensdo de Mundo pela Ac¢ao-reflexdo.

2. A Relevdncia do Contexto Sdcio-cultural —
O Homem ao se-movimentar interpreta um
Mundo de Significados relacionados com o
contexto Soécio-cultural em que vive. O se-
movimentar do Homem, ndo pode ser anali-
sado em um Vacuo Contextual.
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3. A Modalidade ou Forma de como o se-
movimentar do Homem se realiza, dentro du-
ma conceituagdo espago-temporal.

Enfim, uma nova Concepg¢do para o Movimen-
to Humano nio é o suficiente para o desenvolvimento
de perspectivas praticas para a intervenc¢do na Educa-
¢do Fisica mas ¢ fundamental e imprescindivel para es-
truturar uma Educac¢do Fisica que ndo se preocupa so-

mente com o esporte, o rendimento e a disciplina cor-
poral, mas tem acima de tudo um compromisso com
a formacdo de Seres Humanos competentes na defini-
¢do de seu préprio “Mundo de Significados Motores”,
na compreensio sdcio-politico e cultural de seu Mun-
do de Vida e das relacdes que ai se estabelecem a ser
acima de tudo emancipado, independente e livre no seu
pensar e agir.
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LUTADORES 001.

MAMA 021.

MAO ver MEMBROS SUPERIORES.

MARANHAO 211.

MARCAPASSO 068.

MARCHA 069.

MASSA MOLE 268.

MATEMATICA 430.

MATURACAO SEXUAL 023, 047, 119, 149, 161,
182, 214, 219, 231, 279, 348, 389, 391.

MECANISMO ENERGETICO 140.

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS ver ANTROPO-
METRIA 241,

MEDICINA 021,

MEDICINA DO ESPORTE ver MEDICINA
DESPORTIVA.

MEDICINA DO EXERCICIO/curso 072, 077.

MEDICINA DESPORTIVA 026, 072, 074, 077, 104,
107, 137, 148, 234, 343.

MEMBROS INFERIORES 007, 035, 053, 074, 188,
191, 234, 324, 357, 471.

MEMBROS SUPERIORES 068, 120, 228, 237, 262,
271, 273, 275, 301, 446.

MENARCA 023, 149, 161, 182, 214, 219, 279.

MERCADO DE TRABALHO 335.

MERGULHADOR 040.

MESA-REDONDA 044, 045, 046.

METABOLISMO 046, 050.

METODO 131, 147.

METODO ESTATISTICO 235.

METODOLOGIA 370, 433, 435, 437, 454, 479, 485,
494, 496, 501.

METODOLOGIA CIENTIFICA 065, 071, 076, 197,
411.

METODOLOGIA CIENTIFICA/Curso 065, 071,
078.
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MILITARES 025.

MOBILIDADE ARTICULAR 074.

MORFOLOGIA 221.

MOTRICIDADE ver também PSICOMOTRICIDA-
DE 330, 356.

MOVIMENTO 246, 248, 267, 268.

MULHER 021, 023, 047, 149, 161, 182, 212, 214, 219,
279, 467. :

MUSCULACAO 312, 327, 398.

MUZAMBINHO/Congresso 241.

NATACAO 004, 012, 016, 017, 055, 067, 079, 092,
093, 116, 129, 168, 256, 340, 341, 345, 383, 399,
445, 460.

NATOGRAMA 055.

NEURO-MOTRICIDADE 052.

NORMOBARICA/Condic¢des 040.

NORMA /Publicacio 048, 153, 163.

NUTRICAO 001, 019, 172, 229, 466, 469, 480.

OBESIDADE 001.
OBSTETRICIA 077.
ODONTOLOGIA 019, 020.
ODONTOPATIA 019.
OFTALMOLOGIA 106.
OLHOS ver OFTALMOLOGIA.
ORIENTACAO ESPACIAL 317.

PEDAGOGIA 174, 285, 322, 323, 333.

PERCEPCAO DO ESFORCO 152.

PERFIL DE ENSINO 115, 144, 177, 352.

PERFORMANCE 024, 038, 055, 079, 092, 102, 108,
111, 118, 129, 132, 149, 151, 152, 161, 172, 185,
187, 200, 229.

PERIODICOS 157.

PERNAS ver MEMBROS INFERIORES.

PERSONALIDADE 009, 043, 151, 264, 393.

PIAGET 204.

PLANEJAMENTO 333.

PLANO MOTOR 297.

PLIOMETRIA 179, 406.

POCOS DE CALDAS/Congresso 296.

POLITICA 225, 370, 371, 373, 375.

PORTO ALEGRE/Congresso 064.

POSTURA 344, 380, 413.

POSTUROGRAMA 344.

POTENCIA 002, 045, 050, 075, 110, 140, 160, 166,
181, 184, 217, 255.

POTENCIA AEROBICA 160, 166, 255, 303, 327.

POTENCIA ANAEROBICA 002, 045, 050, 075, 110,
140, 181, 184, 217, 385, 402.

PRATICA DE ENSINO 144.

PRATICA ESPORTIVA 203, 234, 350.

PRE-ESCOLAR ver também CRIANCAS; ESCOLA-
RES 052, 242, 249, 306, 318, 320, 409, 414, 433,
462, 466.

PRE-EXAUSTAO 312.

PRE-PUBERE 277, 278.

PRECOCE 008, 172, 200, 251.

PRESIDIARIOS 436.

PRESSAO ARTERIAL 133, 215, 239, 338, 363, 394.

PRIMEIRO GRAU 244, 245, 294, 297, 337, 351, 360,
412.

PROFESSORES ver DOCENTES.

PROGRAMA /Congresso/Simposio 003, 062, 063,

064, 082, 164, 241, 296.

PROPORCIONALIDADE 053.

PROTOCOLO/Teste 058.

PSICOLOGIA 008, 009, 010, 038, 043, 059, 085, 105,
151, 152, 156, 199, 250, 263, 264, 265, 269, 288,
293, 300, 321, 338, 358, 403, 421, 456, 499.

PSICOMOTRICIDADE 015, 052, 167, 200, 242, 244,
250, 317, 318, 320, 323, 325, 356, 401, 424, 458,
460, 462, 479, 480.

PUBLICACAO/Normas 048, 153, 163.

PUBLICO 151.

PULMAO 032, 257.

QUALIDADES FISICAS 098, 254.
QUOCIENTE RESPIRATORIO 287.

REABILITACAO 074, 107, 138, 234.
RECIFE/Congresso 432.
RECREACAO ver LAZER.
RECRIANCA 498.
REMO 154, 194,
RESISTENCIA AEROBICA 342.
RESUMO/Temas Livres:
Sao Caetano do Sul 003 a 041, 062.
Sdo Luis-MA 063.
Porto Alegre-RS 064.
Londrina-PR 082 a 137.
Guarulhos-SP 164 a 234.
Muzambinho-MG 241 a 282.
Pocos de Caldas-MG 296 a 405.
Recife-PE 433 a 502.
REVISAO DE LITERATURA 009, 029, 043, 105,
130, 212, 232, 242, 249, 263, 290, 315, 345, 365.
RITMO 314.

SALTO 159, 206, 220, 254, 406.

S/:\O CAETANO DO SUL/Congresso 003, 062.

SAO LUIS-MA/Congresso 063.

SAQUE/Ténis 258.

SAQUE/Voleibol 258.

SEDENTARIOS 416.

SEGUNDO GRAU 450, 451.

SINDROME DO CORACAO DE ATLETA 240.

SISTOLE 194.

SOBRECARGA 107, 179, 309, 312, 343.

SOCIALIZACAO 029, 051, 174.

SOCIO-ECONOMICO ver DIFERENCA SOCIO-
ECONOMICA.

SOCIOLOGIA 029, 051, 073, 108, 127, 174, 176, 178,
196, 407, 453, 455, 476, 480, 482.

SOCIOMETRIA 051, 073, 151, 199.

SOCIO/CBCE 083, 084.

SOMATOTIPOLOGIA 005, 024, 041, 101, 114, 116,
117, 119, 125, 141, 145, 146, 154, 171, 189, 240,
387.
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SUBNUTRICAO 172.
SUBSTRATOS ENERGETICOS 287.
SUCESSO ESPORTIVO 293.

TABAGISMO 218, 383.

TABELAS DE PONTUACAO ver PROTOCOLO
DE TESTES.

TAREFA MOTORA 299.

TAXIONOMIA 285.

TECNICOS ver DOCENTES.

TELEMETRIA 066.

TEMAS LIVRES ver RESUMOS.

TEMPO DE ACAO 219.

TEMPO DE REACAO 080, 262, 325, 356, 382.

TEMPO LIVRE ver LAZER.

TEMPOS PARCIAIS/Corridas 028, 066.

TENIS 180, 258, 259, 273, 330, 387.

TENSAO MUSCULAR 239.

TEOR METABOLICO 427.

TEORIA/Atengao 156.

TERCEIRA IDADE 288, 317.

TERCEIRO GRAU 203, 221, 369.

TERMINOLOGIA 059.

TRADUCAO/Resumo 047, 056.

TRANSFERENCIA APRENDIZAGEM 258.

TREINAMENTO 006, 008, 093, 105, 107, 108, 131,
134, 135, 147, 150, 164, 168, 172, 185, 186, 188,
206, 209, 212, 213, 229, 233, 253, 309, 339, 340,
341, 406, 496.

TREINAMENTO DE FLEXIBILIDADE 291.

TREINAMENTO MENTAL 105.

ULTRA-SONOGRAFIA 393.

UNIVERSITARIOS ver também ADULTOS 007,
081, 117, 125, 171, 219, 291, 292, 310, 331, 332,
333, 342, 346, 350, 397, 419, 423, 426, 447, 463,
485, 489.

URBANISMO 225.

UREIA 155.

VMC/Método 213.

VALIDADE DE EQUACAO DE REGRESSAO 292.
VAYER 207.

VELOCIDADE 094, 098, 186, 266, 338, 433, 491.
VENTILACAO PULMONAR 257, 363, 394.
VESTIBUILAR 431,

VIDEO-TAPE 319.

VISWEWARA /indice 109.

VOLEIBOL 128, 132, 258, 319, 336, 355, 472.

INDICE DE AUTORES

ABLA, Ricardo Bianchini de 016, 035.

ADRIAN, Marlene J. 420.

ALBUQUERQUE, Ricardo Leite, 451.

ALCADE, M. 096.

ALENCAR, José Marcio 459.

ALMEIDA, Flavio José Wirtzbiki de 274, 340, 373,
374, 378, 385.

ALMEIDA, José Olympio de 258, 297.

ALMEIDA, Luiz Tadeus Paes de 354.

ALMEIDA, Roseane Soares 488.

ALVARENGA, José Gustavo de Sousa 489.

ALVAREZ, D. 103.

ALVES, Marcilio 145.

ALVES JUNIOR, Dario 430.

AMADIO, Alberto Carlos 141.

AMARAL, L. R. A. 088, 108, 113, 133, 135.

AMARAL, Sandra Maria 454.

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE
049, 056.

ANDRADE, Marcia do Carmo 433.

ANDRADE, Lucila Rondon 485.

ANDRADE, Renata R. 486.

ANJOS, Luiz Antonio dos 420.

ANTUNES, Jayme Henrique 279.

ANTUNES, José Eduardo de Azevedo 363.

ANTUNES, José Leonel da Luz 384.

ANZAI, Keiti 004, 017, 040.

AQUINO, Marli Aparecida de 492.

ARAUJO, Claudio Gil Soares de 005, 006, 055, 058,
067, 072, 077, 079, 089, 092, 111, 116, 148.

ARAUIJO, Ib Heber e Pita de 493,

ARAUJO, Marcia

ARAUJO FILHO, Glauco Dalcao de 450.
ARAUJO FILHO, Ney Pereira de 312.
ARCURI, C. 126.

ARIDA, Ricardo Mario 367.
ASTUDILLO, G. 096.

AZEVEDO, Alexandre C. L. 106.

BALDISSERA, Vilmar 131, 147, 209.

BANKOFF, Antonia Della Pria 364, 408, 413, 440.

BAPTISTA, Luis Alberto 434.

BARBANTI, Valdir José 066.

BARBOSA, Alberto dos Santos Puga 032, 197, 371,
428.

BARBOSA, Antonio M. 199.

BARBOSA, Celina Cunha 313.

BARRETO, Siderley de Jesus 456.

BARROS, José Maria de Camargo 351.

BARROS, Sérgio Amaury 007, 141, 465.

BARROS NETO, Turibio Leite de 402, 428.

BASILIO, leda Biscegli Jatene 363.

BASTOS, Flavia da Cunha 141, 298.

BASTOS, Mauro Antonio Pinto Machado 058.

BATISTA, Wagner Calo 365.

BERBARDES, Valeria C. 486.

BENITEZ, F. 098, 123.

BENITO, Silvia Corazza da Silva 161, 222, 255, 259,
273, 280, 281, 290, 331, 387.

BERESOWKER, Regina 191.

BEREZOWSKI, Altevir Aluisio 448.

BERGAMO, Vagner Roberto 255.
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BERBARDES, Somadria Muniz 277.

BETTI, Mauro 425.

BIAZUS, Luiz 074.

BITTENCOURT, Eliane Bassoul 229.

BITTENCOURT, Nelson 187, 213, 229.

BOAVENTURA DA SILVA, Antonio 155, 218.

BOCCHESE, M. A. C. 036, 037.

BOHME, Maria Tereza Silveira 242, 249, 306, 414,
446, 470, 492.

BONJARDIM, Emédio 008, 389.

BOTELHO, Elisa Maria Diniz 230, 411.

BRACHT, Valter 114, 136, 174, 321, 407.

BRESSANE, Roselaine da Silva 086.

BRIGHETTI, Valter 413, 440.

BRITO, Aurelia de 199.

BRUCK, P. M. M. 124,

BRUHMS, Heloisa Turial 207, 307, 453.

BUICH, H. 103.

BUSSINGER, Vera Lucia de Lucena 176, 225.

CNPq/FINEP 410.

CAGNO, Mauricio José Siqueira 217.

CALDAS, Flavio Baido 193.

CALDEIRA, Sandra 041, 065, 071, 101, 180, 219, 355.

CAMARA, Ana Maria Chagas Sette 240.

CAMARA, Rubens Sampaio 058.

CAMARGO, Ana Maria Zimmerman de 066.

CAMARGO, P. 444,

CAMBLER, Eristo 228.

CAMPOS, Maria Ines 441, 464.

CANAVESI, José Paulo 309.

CANCADO, Ubirajara Lopes 339, 362, 391, 394, 447.

CANFIELD, J. T. 436.

CANTELLI, Sergio Luis 193.

CAPINUSSU, José Mauricio 343.

CARAM, Eliana de Melo 158, 201.

CARDOESO, Ademir Tadeu 145, 416, 427.

CARDOSO, Carlos Luiz 437.

CARDOSO FILHO, Joaquim Igndcio 340, 373, 374,
378, 38s.

CARMO, Jake Carvalho 489.

CARMO JUNIOR, Wilson 499.

CARRANO, Paulo Cesar Rodrigues 478.

CARVALHO, C. M. 069.

CARVALHO, Jolmerson de 427.

CASTELLANI FILHO, Lino 162, 198, 243,

CASTRO, Adilson, R. R. 199.

CASTRO, Iran Junqueira de 298, 500.

CAUX, Elizabeth Paes Calado 391.

CAVALCANTE, Sergio 459.

CAVALCANTI, Katia Branddo 177, 353, 455.

CAVALCANTI, Marcelo Barreto 435.

CAVALCANTI, Romualdo Ataide 501.

CAVALLARO, Genny Aparecida 270, 401.

CAVASINI, Sandra Mara 009, 010, 029, 043, 051,
059, 073, 085, 151, 152, 216, 266, 272, 282, 317,
325, 356.

CAZELATTI, Sonia 009, 010, 043, 059, 151.

CECON, Paulo Roberto 470, 492.

CENTRO DE ESTUDOS E DOCUMENTACAO EM
EDUCACAO FISICA, ESPORTES E LAZER
DO MARANHAQO — CEDEFEL 063.

CEZAR, Julio 199.

CHAGAS, E. P. 436.

CHIAVERINI, Dulce Helena 478.

CHOUSA, Fatima Regina Segura 456.

CISNEIROS, Carlos Cardena 075.

CLARO, Edson Cesar Ferreira 011, 226.

COBRA, N. 017.

COLLICHIO, Fabio A. F. 473.

COLUCCI, Deniza 193.

COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ES-
PORTE — CBCE 001, 003, 048, 064, 082, 083,
084, 142, 143, 153, 163, 164, 241, 296, 417, 432.

CONGRESSO/TEMAS LIVRES/RESUMO
SAO CAETANO DO SUL 003 a 041 — 062.
SAO LUIS — MA 063.

PORTO ALEGRE — RS 064.
LONDRINA — PR 082 a 137.
GUARULHOS — SP 164 a 234.
MUZAMBINHO — MG 241 a 282.
POCOS DE CALDAS — MG 296 a 405.
RECIFE — PE 432 a 502.

CORDEIRO, Celso Alberto da Cunha 434.

CORREA, Elaine 253.

CORREA, Rosemary Rodrigues 191.

CORTELAZZO, M. A. 026.

CORTEZ, José Alberto Aguiar 311, 367, 396.

CORTEZ, Margareth Lemos 362, 394.

COSENTINO, M. C. 080.

COSTA, Beraldo Oliveira 301.

COSTA, Claudio Lucio Xavier 450.

COSTA, Leyana Lins 433.

COSTA, Manoel da Cunha 468.

COSTA, Paula Hentschel Lobb da 350.

COSTA, Vera Luza Lins 352, 433.

COSTA, Vera Lucia M. 477.

CREDIDIO, Ivani 172.

CUNHA, Darkson Sprecklisen da 329.

CURY, Jaime Ap. 439.

D’ANGELO, Mario Donato 324, 344, 357, 415.

DA SILVA, ver SILVA.

DADA, Francisco C. 026, 030, 118.

DAL’MOLIN KISS ver MOLIN KISS.

DAMIANI JUNIOR, O. 027.

DANTAS, Luiz E. P. 473.

DAOLIO, Jocimar 421.

DE ARAUJO ver ARAUJO.

DE FARIA JUNIOR ver FARIA JUNIOR.

DE FRANCA ver FRANCA.

DE FREITAS ver FREITAS.

DE OLIVEIRA ver OLIVEIRA.

DE PAULA ver PAULA.

DE ROSE, Eduardo Henrique 012, 013, 036, 037, 050,
052, 057, 075.

DE ROSE, R. C. 052.

DE ROSE JUNIOR, Dante 008.

DEDALLA, José 20S.

38

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE 10 (1) 38, 1988



DEL NERO JUNIOR, E. 034.

DELMONDES, Osvaldo Doroteu 450.

DEZZOTI, Deborah 367.

DIAS, Gloria Futuro Marcos 434.

DIPE, Maria Helena 244.

DUARTE, Carlos Roberto 014, 015, 070, 095, 128,
170, 259, 282, 286, 302, 438, 472, 488.

DUARTE, Manoel S. 473.

DUARTE, Maria de Fatima da Silva 015, 030, 081,
154, 157, 215, 232, 282, 302, 355, 392.

EARP, Ana Celia de Sa 434.

ECHEVARRIA, A. 100, )

ESCOLA DE EDUCACAO FiSICA DA USP 311.

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO FISICA DE
MUZAMBINHO — MG 241.

ESCOTTO, Amelia 245.

ESTIGARRIBIA, J. 126.

FAGUNDES, Claudia Maria 492.

FANALI, Otavio Augusto Anibal Cattani 173, 325,
502.

FARIA JUNIOR, Alfredo Gomes de 087, 144, 202.

FEITOSA, Anna Maria 422.

FERNANDES, Diécio Claudio Mendonga 277.

FERNANDES, E. O. 194.

FERNANDES, Elenice 387.

FERNANDES, Helena 191.

FERNANDES, José Antonio Martins 275.

FERNANDES, José Luis 008, 186.

FERRAZ, Almir Sérgio 363.

FERRAZ, Osvaldo Luiz 270, 401.

FERREIRA, A. 008.

FERREIRA, Jodo E. 189.

FERREIRA, Maria Beatriz Rocha 066.

FERREIRA, P. D. 016.

FERREIRA, Paulo Rubem Santiago 196, 323, 372,
45]1.

FERREIRA, Vera Lucia 252.

FONSECA, Marco Cezar 301.

FONTANA, Keila Elizabeth 110, 125, 140, 160, 190,
471.

FRANCA, José Luis de 367.

FRANCA, Nanci Maria de 118, 120, 169, 223, 237,
263, 299, 392, 445, 466.

FRANCA, Tereza Luiza de 352, 496, 497.

FRANCO, R. O. 026, 030.

FREITAS, Claudio Monteiro 483.

FREITAS, Francisco Mauri Carvalho 274, 276, 340,
373, 374, 378, 38S.

FREITAS, Jaider de Oliveira 340.

FREITAS, Marcelo Mazzilli de 191.

FROTA, Francisco Djalma Alves 482.

FURLANI, José 364, 408.

GALDI, Enori Helena G. 463, 467.
GARCIA, Emerson Silami 239, 240, 353.
GAZZETA, Maria Luiza 232, 266, 278.
GENUNCIO, K. M. 080.

GEHRES, Adriana Farias 468.

GIANNCHT, Ronaldo Sérgio 102, 139, 262, 269, 291.

GIL JUNIOR, Ibrahim Dobyal 483.

GODOQY, J. 096.

GODOY, José Roberto 275.

GODOY, M. 017.

GOMES, Jodo E. 074.

GOMES, Mario Storti 191.

GOMEZ, Raul Horacio 098, 123.

GONCALVES, Aguinaldo 431.

GONCALVES, M. 017, 033.

GONZALEZ, L. E. 100.

GRACELLI, Getulio 179.

GRANIZ, M. 017.

GUEDES, Dartagnan Pinto 018, 024, 025, 061, 119,
127, 146, 171, 236, 292.

GUEVARA, Alejandro 098, 123.

GUIDA, Sérgio 246, 312.

GUIMARAES, Alcides 439.

GUIMARAES, Antonio Carlos 441, 464.

GUIMARAES, Antonio Carlos Strinhani 284, 328.

GUIMAR/}ES, José Ney Ferraz 044.

GUIMARAES, Maria C. 088, 108, 109, 112, 135, 172.

HADDAD, P. C. S. 089, 091.

HARTLEY, L. Howard 138.

HASMUSSEN, R. M. 040.

HEGG, Raymond Victor 141, 389,

HENRIQUE, Maria Lucia 228.

HIRATA, Mario Hiroyuki 155, 166, 168, 185, 218,
399.

HYPPOLITTO, Miguel Pompeu 019, 020.

ISBENER, Christine Luise 448.
ISOBE, Teresinha Daninger 380, 405.

JESUS, Joaquim Felipe de 298, 319,
JUNGHAHNEL, Verena 267, 347.

KEDOR, M. M. 017.

KIDO, Kenji 141.

KISS, Maria Augusta Peduti Dal’Molin Kiss — ver
MOLIN KISS, Maria.

KLEINE, Dietmar 293, 430.

KNACFUSS, Celina Batalha 434, 458.

KNACFUSS, Iray Guedes 060, 080.

KOKUBUN, Eduardo 168, 218, 256, 399.

KOMI, Paavo V. 238.

KONIG JUNIOR, Bruno 406.

KRAUSE, Hildegard Hilke Dorette Elizabeth 102,
139, 263, 264, 314,

KRUG, Lino 308.

KRUG, Discema H. Franceschetto 308.

LABORATORIO DE APTIDAO FISICA DE SAO
CAETANO DO SUL 062.

LABORINHA, Léa 115.

LADESMA, F. 100.

LAMPERT, A. 013.

LEAL, Antonio 468.
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LEAL, Cristiane Barbosa 462.

LEAL, Francisco J. F. 189.

LEAL, Maria das Gracas Moraes.

LEAL, Rogerio Silva 327.

LEITE, M. 008.

LEITE, Marcio Monteiro 105, 250, 318.

LENTINI, N. A. 103, 126.

LIMA, N.

LIMA, Denise F. 473.

LIMA, J. R. 110.

LIMA, Nilo Resende Viana 239, 240.

LIMA, Sérgio Ricardo Cantanhede 493, 495.

LIMA, Ulisses 459.

LINDEHHAYN, Katia Cristina 380, 405.

LINS, Jurene Pereira 479.

LISSADO, Ana Maria 185.

LOMBARDI, R. R. 444,

LOPES, Paulo Roberto 075.

LOPES, Teresa Cristina 375.

LOR, Luiz Oswald Carneiro Rodrigues 239, 240, 257,
261.

LORENZETTO, Luiz Alberto 333.

LORENZINI, Cassia Thereza 180, 259, 273.

LUZARDO, A. A. 050.

MACEDO, Lino de 200, 204.

MACHIDA, Kunko 172.

MADUREIRA, Gerson 046.

MAGALHAES, Sheila de Abreu 188.

MAGNI, J. R. T. 124,

MANOEL, Edison de Jesus 248, 271, 349, 473.

MANSALDO, Antonio Carlos 141.

MARCZYK, Luiz Roberto S. 074.

MARQUES, Claudia Coelho 221.

MARQUES JUNIOR, Antonio 217.

MARTI, B. 100.

MARTENSEN, Luiz Carlos 193.

MARTINS JUNIOR, Joaquim 097.

MASCARO, Andrea 498.

MASEBEU, E. 103.

MATOS, R. A. 037.

MATSUDO, Paulo Kekiki Rodrigues 021.

MATSUDO, Victor Keihan Rodrigues 002, 009, 010,
014, 016, 022, 023, 031, 035, 039, 041, 043, 051,
053, 054, 055, 059, 060, 065, 068, 070, 071, 073,
078, 081, 085, 090, 094, 095, 099, 101, 110, 120,
128, 149, 150, 151, 152, 161, 165, 166, 180, 181,
184, 210, 214, 216, 217, 219, 231, 237, 272, 278,
282, 290, 304, 315, 363, 365, 379, 386, 438, 445,
469, 472, 491.

MAZZANETTO, Fabio 309.

MEDEIROS, Francisco Emilio de 435.

MELLO, Maria Regina de Oliveira 348.

MELLO, Paulo Roberto Barcelos 192, 208, 300, 346,
384, 404.

MELO, José Rodolpho M. de 317.

MELO, M. 100.

MELO, Paulo de 451.

MELOQO, Walerio Araujo de 291.

MELO FILHO, Benjamim de Souza 454.

MENDES, Olga de Castro 014, 026, 090, 159, 161,
181, 184, 220, 222, 277, 278, 281.

MIGUEL, Maria Cristina 026, 039, 068.

MIRANDA, Anita S. M. Rondon 485.

MIYAGIMA, Claudio Hiroyoshi 289, 334, 448.

MIZUKAWA, Ailton Hiroki 301.

MOBILY, Kennet 288.

MOLIN KISS, Maria Austa Dal’ 017, 033, 066, 108,
109, 113, 134, 172, 242, 249, 414, 444,

MONTAGNER FILHO, Domingos 367.

MONTEIRO, Aloisio Jorge de Jesus 478.

MONTEMOR, Lilian 024, 025.

MONTEMOR, Plinio 024, 025.

MONTENEGRO, Eduardo 459.

MONTENEGRO, Patricia Ayres 459.

MORAES, Eliane de Abreu 433.

MORAES, Roberta M. B. C. 026.

MORAES, Celmo L. 450.

MOREIRA, N. 114, 136.

MOREIRA, Wagner Wey 409, 423, 463, 467.

MOURA, Nélio Alfano 059, 220, 283.

MOURA, Santana Maria Silva de 462.

MYOTIN, Emmi 102, 139, 167, 260, 305, 342, 368,
395,397.

NABEIRO, Marli 266, 267, 345, 347.
NAHAS, Markus Vinicius 427.

NARVAES, G. 103.

NASCIMENTO, Juarez Vieira de 426.
NASCIMENTO, Salatiel Ribeiro 391.
NATIVIDADE, Telma Sueli Soares 391.
NEGRAO, C. E. 008, 088, 108, 109, 113, 135, 172.
NEVES, Elaine da Silva 348, 361, 400.
NEVES, Maria Lucia Paniago Lordelo 451.
NOBREGA, Renato Garcia 457.

NONATO, R. N. 107.

NOVELOQO, Luis Osorno 325, 382.

NOVENA, Nadia Patrizia 380, 405.

NUNES, Cldudio Manoel Soares 187.
NUNES, Volmar Geraldo Silva 192, 208, 404.

OCCHI, M. 100.

OKUMA, Silene Sumire 212.

OLIVEIRA, Antonio Janudrio de 223, 392.

OLIVEIRA, Beatriz Costa Monteiro 134.

OLIVEIRA, C. P. S. 027.

OLIVEIRA, Eneas 340, 373, 374, 378, 385.

OLIVEIRA, Fatima Palha de 221, 392.

OLIVEIRA, Francisco Eden Monteiro de 132, 134.

OLIVEIRA, Grimério Nobre de 183.

OLIVEIRA, J. L. 013.

OLIVEIRA. Jorge Alberto de 278.

OLIVEIRA, José Carlos de 233, 381, 398.

OLIVEIRA, L. M. 088, 108, 113, 134.

OLIVEIRA, Marcia Dib 295, 359.

OLIVEIRA, Mauri Aparecido Bassoli de 294, 337,
360.

OLIVEIRA, Osmar Pereira Soares 027, 043, 094, 106.

OLIVEIRA, Solange Gomes de 498.

OLIVEIRA, Vitor Marinho de 418.
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OLIVEIRA, Yara Regina Damiani de 427.

ORTEGA, Marcela Paz 479.

ORTEGA, Micheli 479.

ORTIZ, J. 034.

OSOES, Adilson 028, 102, 139, 206, 230, 254, 262,
366, 406.

OSORNO, Luiz Antonio Novelo 325, 382.

OSSE, Cleuser Maria Campos 029, 073, 085, 152.

OTANES, Jorge Dias 121.

PAIVA, Pedro Alves 302, 350, 376.

PALAVOX, Gabriel Humberto Muiios 317, 325, 365,
380, 382, 405.

PALMA, Valdir 189.

PAPALLEO NETO, M. 034.

PASSOS, Solange de C. Elias.

PASTURA, J. L. 080.

PAULA, José Carlos de 299.

PAULA FILHO, Ulisses de 287, 339, 442.

PEIXOTO, Elza Margarida de Mendonca, 459, 473.

PELLEGRINI, Ana Maria 156, 267, 270, 271, 347,
349, 401, 403.

PELLEGRINOTTI, Idico Luiz 203, 423, 439, 463,
467.

PESSOA, Klaize Maria C. 479.

PERAIRO, D. 098, 123.

PERAZZOLO, Sonia 231.

PEREIRA, Benedito 473.

PEREIRA, Liliam Fernandes da Rocha, 324, 344, 357,
415.

PEREIRA, Monica Helena Neves 304, 315, 379, 386,
491.

PEREIRA, O. F. A. 111.

PEREIRA, Sandra Maria 240.

PEREIRA BARRETO, A. C. 034.

PEREZ, Anselmo José 030, 031, 055, 088, 091, 092,
129.

PEREZ, Sandra Maria 045.

PETERSEN, R. D. 050.

PETROSKI, Edio Luiz 419.

PICARRO, Ivan da Cruz 402, 428.

PICCOLI, Jodo Carlos J. 429.

PIGATO, E. 012.

PILEGGI, Filvio 034, 172.

PINI, Mario de Carvalho 066.

PINHEIRO, Robério Chaves 137.

PINEJIRO FILHO, Joaquim M. 502.

PINTO, Isabel Cristina 228.

PINTO, Nelson Luiz Siqueira 058.

PINTO, Rogé Medeiros 442.

PIRES NETO, Candido Simdes 130, 329, 388, 419.

PRADERA, Katia de O. 486.

PRADO, Joio 438.

PRADO, Luciano Sales 490.

PRESIDENT’S COUNCIL ON PHYSICAL AND
SPORTS 047.

PRESTES, Luis Carlos 299.

PROFETA, Geroge Washington 297.

PUGA BARBOSA, A.S. 032, 197, 371.

QUINONES, Jorge 075.

RANELO, Diodgenes 137.

RADA, B. 100.

RAMOS, Ivana Maria de Luna 481.

RAMOS, Maria Virginia 176, 225.

RAMOS, Silvia Clea Coutinho 195.
RASNUSSEN, Ricardo C. 017, 033, 034, 060.
REIS, D. A. 110, 140.

REIS, Silmara de C. S. 189.

REPPOLD FILHO, Alberto Reinaldo 370, 476.
RESENDE, Helder Guerra de 322.

RIBEIRO, Jorge Pinto 049, 057, 075, 138.
RIEHL, Oscar 117, 125.

RIEHMER, Christiane 182.

RIVET, Ricardo Enrique 175, 290, 304, 341, 379, 383,

386, 390, 445, 472.
ROCCHI, Cintia Couto 188.
ROCHA, M. L. 194,
ROCHA, Tadeu Teixeira 090, 184.
ROCHEFORT, Renato Siqueira 336.
RODRIGUES, Ademir 234.
RODRIGUES, Eduardo Rangel 217.
RODRIGUES, Gladys 472.

RODRIGUES, Luiz Oswaldo C. 287, 362, 391, 394,

442, 490.
RODRIGUES, Maria Irany Knack Fuss 265.
ROLANDELLI, A. R. 100.
ROLIM, Patricia Gama 492.
ROSA, P. R. 124,
ROSE JUNIOR, Dante de 008.
ROSSI, Alexandre La Rocca 155, 218.
ROZADA, M. B. 100.
RUSSO, Adriana Kowaleski 428.

SA, Eloisa Maria de Amorim 269, 288, 377.
SACAY, Rita de Cassia 270, 298, 401.
SALES, Rui da Silva 339.

SALES NETO, José Inacio 246.
SAMPAIO, Rosa 228.

SAMPEDRO, Renan Maximiliano Fernandes 292.

SANAGUA, J. O. 033.

SANCHES, Alcir Braga 209, 487.
SANTANA, J. B.

SANTAROSA, Lucila Maria Costa, 300.
SANTOS, Antonio Roberto Rosa 196.
SANTOS, Iray dos 277.

SANTOS, L. dos 104.

SANTOS, Osman Sérgio 137.

SANTOS, Ubirajara J. Lacerda dos 137.
SATUR FABER, S. 109, 133, 135.
SAVIOLI, Roque Marcos 034.
SCHONADIE FILHO, Leopoldo 245.
SERGIO, Manuel 424.

SERRO AZUL, G. 088, 113, 133.
SHIGUNOYV, Victor 292.
SIEDDSHLAG, Carla 367.

SILVA, Angela Maria Serapio da 097.
SILVA, Antonio Carlos da 402, 428.
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SILVA, D. A. M. 029.

SILVA, Francisco Martins da 178.

SILVA, Joao Batista Freire 200, 204.

SILVA, Jodo Henrique 036, 037.

SILVA, Jonas Goriolano da 443.

SILVA, Lisandro Wagner Thomaz 245.

SILVA, Marileide Carneiro da 461.

SILVA, Maristela Moura 247, 316.

SILVA, Monica Maria C. da 468.

SILVA, Sheila A. P. S. 165, 231.

SILVA, Silvia Corazza da 290, 331, 387.

SILVA, Sueli Rodrigues da 280, 341, 386.

SILVA, Tania Maria Araujo da 211.

SILVA FILHO, Reinaldo Alexandre 502.

SILVA FILHO, Varlindo Carneiro da 475.

SILVA JUNIOR, Moacir Barreto, 478.

SILVEIRA, Maria Tereza 122.

SIMON, Henrique M. 028, 038.

SIQUEIRA, Onelia de Brito 279.

SOARES, Carmem Lucia 412.

SOARES, Jesus 039, 068, 094, 118, 120, 150, 183, 237,
282, 325, 382.

SOEIRO, Alfredo Gomes C. 151.

SONOO, Christi Nosaka 426.
SOUSA, Carlos Magalhges 217.
SOUSA, Edinaldo A. de 221.

SOUSA JUNIOR, José Joubert de 228.
SOUZA, Ana Lucia O. de 367.
SOUZA, Mauricio Teodoro de 445.
SOUZA, Zuleika 278.

SOUZA NETO, Carlos Pereira de 312.
STANZIOLO, Leonilda 279.

STARK, Renato Elza 141.
STEINBERG, Robert Charles 187.
STRUFALDI, Bruno 185.

SUTTON, J. R. 006.

TABAK, Daniel Golbeg 067.

TAFFAREL, Celi Nelza Zulke 196, 227, 285, 352.
TALBERG, J. 194.

TANI, Go 298.

TAPARANOFF, Ana Maria P. A. 022, 053, 054,
TARASATCALI, Jacob 428.

TARGA, Jacintho Francisci 251.
TAVARES, Marcelo 496, 497.
TEIXEIRA, Gilda Helena 375.
TEIXEIRA, Luiz Geraldo Pontes 141.
TELES, Aldenir J. F. 449.
TODESCO, Daniele 215, 232, 390.
TOSI, José Carlos 017, 033, 040.
TOSTES, Surana da Silva 500.
TUBINO, Manoel José Gomes 076.

UMEDA, O. Y. 114, 136.

VALENTE, Edison Francisco 459, 494.
VALENTE, Marcia Chaves 459.

VALLEJO CUELAR, L. 444.

VALTER, Maria de Fatima 443.

VAZ, Antonio C. 199 i.

VAZ, Marco Antonio 441, 464.
VERIDIANO, Vania Maria 309.
VENANCIO, Sildemar Estevdo 275.

VIANA, Adalberto Riqueira 235, 291.
VIANA JUNIOR, Newton Santos 253.
VIDAL, R. 106.

VIDO, Fernanda Chagas Pedrosa 095, 111.
VIEIRA, Magda Olivia de Andrade 303.
VILARTA, Roberto 480.

VINHA, Marina 451.

VIOLATO, Paulo Roberto 093, 182, 214, 328.
VOLP, Carla Mary 268, 305, 310, 342, 368, 395, 397.
VON DER HEIDE, Sonnhilde Else 338.
VON KRUGER, Marco Antonio 393.

XAVIER, Berenice Medina 320.
XAVIER, Telmo Pagana 192, 369, 404.

YOSHICO, C. S. 444,
ZILLER, M. 096.

ZORZENON, J. S. 100.
ZUCAS, Sergio Miguel 155, 168, 218, 399.

INSTITUICOES DE ORIGEM

CNPq/FINEP 410.

COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ES-
PORTE 001, 003, 043, 047, 048, 049, 056, 062,
063, 064, 083, 084, 085, 142, 143, 153, 163, 164,
238, 241, 432.

GRUPO DE ASSESSORIA DE DANCA-EDUCA-
CAO FISICA 226.

ALAGOAS
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS —
UFAL
Curso de Educacgdo Fisica 459.

AMAZONAS
UNIVERSIDADE DO AMAZONAS 335, 502.
Departamento de Educacgdo Fisica 032, 197,
371.

BAHIA _
SECRETARIA DE EDUCACAOQ E CULTURA
Departamento de Educag¢ado Fisica 137.

BRASILIA — DF )
ASSOCIACAO CRISTA DE MOCOS
Servi¢o de Medicina Desportiva 104.
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MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA

Secretaria de Educagdo Fisica ¢ Desportos
158.

UNIVERSIDADE DE BRASILIA 117, 125, 131,
457, 471, 474, 477, 485, 486, 487, 500.
Centro de Medicina Desportiva 110, 140, 160,

190.
Departamento de Educacédo Fisica 209, 431.
Faculdade de Ciéncias de Saude 147.

CEARA

CLINICA DE PERFORMANCE HUMANA
132, 134.
COLEGIO CHRISTUS
Centro de Estudos de Ciéncias de Atividade
Fisica 274, 276.

MARANHAO

SECRETARIA DE DESPORTOS E LAZER
Centro de Estudos e Documentag¢io em Edu-
cagdo Fisica, Esportes e Lazer 063.
Divisdo de Estudos e Pesquisas para o Des-
porto 211.
UNIVERSIDADE DO MARANHAO 162, 198,
243.

MATO GROSSO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MATO
GROSSO 297, 430.

MATO GROSSO DO SUL

SECRETARIA DE EDUCACAO 451.

MINAS GERAIS

ACADEMIA FORCA E DANCA-Uberaba 381,
398.

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO FISICA
DE MUZAMBINHO 241, 244, 271.
Centro de Pesquisas — CENPES 277, 278,

279, 303, 349.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GE-
RAIS 490.

Laboratorio de Fisiologia do Exercicio da Es-
cola de Educacgdo Fisica 239, 240, 253,
257, 261, 287, 339, 362, 391, 394.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLAN-
DIA 201.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA 102,
139, 206, 230, 235, 247, 258, 260, 263, 264,
268, 269, 288, 291, 297, 305, 310, 314, 316,
318, 342, 366, 368, 377, 395, 397, 406, 411,
414, 465, 470.

Departamento de Educacido Fisica 242, 254,
262, 306, 322, 350, 376.

Escola de Educacao Fisica 028, 105.

Laboratorio de Biomecéanica Desportiva 007.

Laboratoério de Biomecanica do Esforgo 122.

PARAIBA

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
200, 204.

PARANA

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
412.

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA
Departamento de Educagdo Fisica 236, 292.
Laboratdrio de Fisiologia do Esforgo 024,

025, 061, 119, 127, 146, 171.

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA
097, 114, 136, 174, 294, 295, 297, 321, 337,
359, 360, 426.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
289, 334, 338, 448.

PERNAMBUCO
AGUA VIVA CENTER 460, 479.
FESP
Escola de Educagdo Fisica 483.
HOSPITAL DOS SERVIDORES DO ESTADO
443,
PREFEITURA MUNICIPAL DE OLINDA 461,
498.
SECRETARIA DE EDUCACAO 496.
Departamento de Capacitagdo de Pessoal 422,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBU-
CO 196, 323, 352, 433, 435, 475, 479, 484,
489.
Departamento de Educacio Fisica 372, 452,
468.
Hospital de Clinicas 443.

RIO DE JANEIRO 456.

C. E. BRIGADEIRO SCHORCHT 418.

ESCOLA DE EDUCACAO FISICA DE VOLTA
REDONDA.

Laboratdrio de Investigagdo em Exercicio de
Volta Redonda — LIEVOR 077, 078,
089, 091, 116, 129, 148.

Coordenacao de Poés-graduagdo e Pesquisa
111.

INSTITUTO DE EDUCACAO FISICA DO RIO
DE JANEIRO 086.

GRUPO INDEPENDENTE DE PESQUISA EM
CIENCIAS DA ATIVIDADE FISICA 340,
373, 374, 378, 385.

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO RIO DE
JANEIRO.

Instituto de Educagio Fisica e Desportos 069,
080, 114.

Laboratdrio de Analise do Ensino 087.

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE
115, 202, 354.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JA-
NEIRO 221, 478.

Escola de Educacéo Fisica e Desportos 353,
393.

Laboratorio de Biomecéanica da Locomog¢do
Humana 324, 344, 357, 415.

Laboratério de Fisiologia do Exercicio 046,
194.

Laboratorio de Hemodinamica.

Instituto de Biofisica 058, 067, 072, 077.

Programa de Engenharia Biomédica 393.
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UNIVERSIDADE GAMA FILHO 187, 213, 229,
246, 312, 322, 343, 418.
Academia Shidocan 213, 229.
Departamento de Educacio Fisica 076.
FICAB 213, 229.
Laboratorio de Performance Humana 044.

RIO GRANDE DO NORTE
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRAN-
DE DO NORTE 455, 482.
LAFIEX-UFRGN 107.

RIO GRANDE DO SUL

ASSOCIACAO DOS PROFESSORES DE CRUZ
ALTA 245.

CENTRO DE ESPORTE, CONDICIONAMEN-
TO E RECONDICIONAMENTO FISICO —
CESCORF 124,

FACULDADE CATOLICA DE MEDICINA DE
PORTO ALEGRE
Curso de Pos-graduagdo em Ciéncias do Es-

porte 075.

GRUPO DE ESTUDOS EM EDUCACAO
FISICA-Pelotas 320, 346, 348, 361, 384, 400,
404.

SOCIEDADE GAUCHA DE MEDICINA DES-
PORTIVA 069.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS 192,
208, 300, 336, 346, 384, 404.

Escola Superior de Educacéo Fisica 369, 429.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRAN-
DE DO SUL 370, 476.

Escola Superior de Educacdo Fisica 328.
Faculdade de Medicina
Curso de Medicina Desportiva 251.
Laboratorio de Pesquisa do Exercicio 012, 013,
036, 037, 050, 052, 057, 075, 441, 464.
Servigo de Ortopedia — H. C. Porto Alegre
074,

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MA-
RIA 293, 299.

Centro de Educag¢ao Fisica e Desportos 130,
292, 329, 388, 419, 430.

SANTA CATARINA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CA-
TARINA 331.
Centro de Desportos 145, 419.
Laboratorio de Esfor¢o Fisico 154, 416, 427.

SAO PAULO

ACADEMIA DE GINASTICA PORTE E POS-
TURA 188.

AEROBIC 390.

CENTRO PEDAGOGICO DE ATIVIDADES

EXTRACLASSE — CEPEX-Campinas 307.

CENTRO OLIMPICO DE TREINAMENTO E
PESQUISA COPT-SEME/SP 014, 019, 020,
027, 094, 106, 128, 309, 363, 382.
Secdo Técnica de Pesquisa 149, 150, 151, 152,

165, 183, 231.

CLINICA DE CIRURGIA PLASTICA DE S.
CAETANO DO SUL 021.

CLINICA FISIOTERAPICA — S. José do Rio
Preto 234.

ESCOLA DO SITIO — Campinas 207.

ESCOLA PAULISTA DE MEDICINA
Departamento de Fisiologia 402, 428.

ESCOLA GUILHERME DUMONT VILLARES
224,

FACULDADE DE EDUCACAO FISICA DE
GUARULHOS 028, 038, 217.

FACULDADE DE EDUCACAO FISICA DE
SANTO AMARO
Centro de Pesquisa 317, 380, 405.

FACULDADES INTEGRADAS DE GUARU-
LHOS — FIG 189, 191, 199, 275, 30I.

FEDERACAO PAULISTA DE FUTEBOL 106.

FUTCOR 367, 396.

INSTITUTO DANTE PAZZANESE DE CAR-
DIOLOGIA 363.

INSTITUTO DE VALORIZACAO DA SAUDE
ACQUA SPORT 327.

LABORATORIO DE APTIDAO FI{SICA DE
SAO CAETANO DO SUL — LAFISCS 002,
005, 006, 009, 010, 014, 015, 016, 022, 023, 026,
029, 030, 031, 035, 039, 041, 043, 045, 051, 053,
054, 055, 059, 060, 062, 065, 068, 070, 071, 078,
081, 085, 090, 094, 095, 099, 101, 112, 118, 120,
128.

Centro de Estudos LAFISCS 149, 150, 151,
152, 154, 157, 159, 161, 166, 169, 170, 175,
180, 181, 183, 184, 210, 212, 215, 216, 217,
219, 220, 222, 232, 237, 255, 259, 265, 266,
272, 273, 280, 281, 282, 290, 299, 302, 304,
315, 325, 330, 341, 345, 355, 356, 365, 379,
382, 383, 386, 390, 392, 438, 445, 469, 472,
488, 491.

PIRELLI — Santo André 193.

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAU-
LO 179.

SECRETARIA DE HIGIENE E SAUDE 363,

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES
375.

UNESP-RIO CLARO 440.

Departamento de Educacdo Fisica 351, 364,
413, 425.

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO 205.
Escola de Educagao Fisica 004, 008, 141, 155,
156, 168, 195, 186, 218, 256, 299, 311, 319,
333, 358, 389, 396, 403, 444, 473.
Centro Interdepartamental de Pesquisa
em Educacio Fisica 017, 033, 040,
066.
Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas 155, 168,
185, 218, 399.
Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas de Ri-
beirdo Preto 218.
Instituto de Biociéncias
Departamento de Anatomia 406, 408.
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Instituto do Coragdo HC-FMUSP 034, 088,

108, 109, 119, 133, 172.

Instituto de Psicologia 200, 204.

LACIFI-DOAD-EEFUSP 172.

Laboratorio de Aprendizagem e Desenvolvi-
mento Motor do Departamento de Ginds-
tica — EEFUSP 267, 270, 271, 347, 349,
401,

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS

203, 424, 440.

Faculdade de Educacdo Fisica 409, 421, 423,
439, 463, 467.
Departamento de Metodologia e Ciéncias

Biologicas 408, 413.

INSTITUICOES ESTRANGEIRAS

UNIVERSIDADE DE JYVRSKYLA
Departamento de Biologia da Atividade Fisi-
ca 238.

ARGENTINA
COLEGIO MODELO J. F. KENNEDY-WILDE-
BUENOS AIRES 123.
DEPARTAMENTO DE APTIDUD FISICA DEL
CLUB CIUDADE DE BUENOS AIRES 123.
ESCUELA TECNICA N? — Cordoba 121.
LABORATORIO DE AVALUACIONES MORFO-
FUNCIONALES 100, 126.

MINISTERIO DE CULTURA Y EDUCACION
Direccion Nacional de Educacion Fisica, De-
portes y Recreacion 100.

CHILE
ACADEMIA SUPERIOR DE CIENCIAS PEDA-
GOGICAS DE SANTIAGO
Departamento de Educacion Fisica 096.

MEXICO
ESCOLA NACIONAL DE ENTRENADORES
317, 356.
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION FI-
SICA 325, 356, 405.

PORTUGAL o
INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACAO FISI-
CA — UTL 424,

USA
BOSTON UNIVERSITY
Department of Health Sciencies 138.
MASSACHUSETS GENERAL HOSPITAL
Cardiac Rehabilitation Center 138.
UNIVERSIDADE DE ILUINOIS
Departamento de Educacao Fisica 420.
UNIVERSIDADE DE IOWA
Programa de Recreacdo e Educagao 288.
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“CHEGOU O MOMENTO” — RENOVACAO ANUIDADE 1989

de vocé renovar a ANUIDADE do CBCE, colocar em dia as ANUIDADES, ou se tornar SOCIO.

Preencha o formuldrio abaixo, assinalando se ¢ RENOVACAO DE ANUIDADE ou SOCIO NOVO. e nos
envie através de CHEQUE NOMINAL ao COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE.
Caixa Postal 6134 CEP 13081 - CAMPINAS - SP.

Caso vocé esteja devendo anuidades anteriores a 1988 (Leia na Etiqueta) nos envie a anuidade (s). em cheque
separado, informando a que ano (s) se referem

ANUIDADES: Sécio Efetivo - 1,50TNS
Sécio Pesquisadores - 1,5 OTNS
Sécio Estudante - 1,00TN

}< _________________________________________

COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE “510 DO! "R?CETAMIENTT RENOVACAQ E
| sOCIO NOVO o

PREENCHER A MAQUINA OU EM LETRA DE FORMA E REMETE.LO, ACOMPANHADO DE CHEQUE NOMINAL AO COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO
ESPORTE, CAIXA POSTAL, 20.383 - CEP 04.034 - SAO PAULO - SP. NAO ACEITAMOS ORDEM DE PAGAMENTO OU VALE POSTAL.

FORMULARIO DE INSCRIGAO

NOME DATA DE NASCIMENTO 1
RN . Ll
LOCAL DE NASCIMENTO TELEFONE
Lttt
ATIVIDADE PROFISSIONAL OU ESTUDANTIL
INSTITUICAO CARGO QU ANO LETIVO
Illllll‘llllllllillllIllilllllllLJi]
ENDERECO PARA CORRESPONDENCIA
AV., RUA, N° APTO., ETC. NO CEP
T T T T (N T (O O 0 O O O O R R e |
CIDADE UF PAIS
RN

« AREA DE FORMAGAQ - PREENCHER _P-POS-GRADUAGAO G GRADUAGAC,

ApmINISTRACAO[ 1 | JanTRoPoLOGIA[ 2 | | ARTES [ 3 | | comunicagAo [4 | Joanca[ 5] | owero[6] | meoicina [ 7] ]
EDUCAGAO FISICA PEDAGOGIA [0 | JpsicotoGia[10] |  ouTra [11

ANUIDADE - ESTUDANTE 1OTN e PROFISSIONAL 156 0TN

oweouene | | o foeeo | ) ) Jeemm ) ] ASSINATURA

}< ____________________________________

COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE “T’ DT P“TETAMJE“TT RENOVAGAO [l;}
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O MINISTERIO DA
EDUCACAO APRESENTA O
QUE TEM FEITO PELA
PESQUISA EDUCACIONAL.

CONFIRA NA PONTA
DO LAPIS.

O Brasil conta com o INEP o Insti-
tuto Nacional de Estudos e Pesquisas Edu-
cacionais do Ministério da Educagao.
§do 50 anos de dedicagdo a formagdo da
Juventude, a comunidade cientifica e tec-
nologica, ao ensino de todos os niveis.

O INEP-MEC documenta, pesquisa,
divuiga, orienta e publica. Basta visitar
a nova biblioteca situada no saguao do
Ministério, em Brasilia, ou conbecer a
Revista Brasileira de Estudos Pedagogicos,
0 “Em Aberto” e 0 Jornal do Professor,
que veicula curso de Matemdtica por
correspondencia paratodos os professores
do primeiro grau.

- O INEP esta promovendo profundo
exame da avaliagao do ensino de primei-
ro grau em todo o Pais ejd dispoe do diag-
nostico com o qual 0 MEC procederd ao
aperfeicoamento do ensino e da apren-
dizagem.

A suanovasede, no Distrito Federal,
abrigara o Pedagogium (memoria da edu-
cagdono Brasil), 0 Clube de Ciéncias e a Es-
cola do Futuro, laboratorio do amanhba.

O Ministério da Educagdo escreve a
nova historia do ensino piiblico no Brasil

MINISTERIO DA EDUCACAO
GOVERNO FEDERAL

TUDOPELO SOCIAL.




Dn sque (061) 226-2677. Este é
o telefone do IBICT para
consultas ao Catdlogo Coletivo
Nacional de Publi-
cagbes Seriadas
(CCN).
O IBICT colocou o
CCN em uma ba-
se de dados, aces-
sivel por terminais
de video e impres-
soras. Isso signifi-
ca resposta rapida, precisa e atualizada.
Pelo (061) 226-2677, vocé fica sabendo onde encon-
trar um fasclculo especifico de publicagcdo periddica
especializada, nacional ou estrangeira.
Depois, é sé pedir a biblioteca indicada pelo IBICT uma
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cdpia do artigo que lhe interessa.
Sem erros ou perda de tempo.

Se vocé quer informacgédo, leve um
: dedo de prosa com
o IBICT. E saia
com mil bibliote-
cas nas maos.
EXEMPLO DE
CONSULTA:
Pergunta de uma
pessoa residente
em Brasllia:
“Onde encontrar, no Brasil, a revista Journal of Che-
mical Documentation, n° 3, volume 14, de 1974?"
Resposta: “Em 19 bibliotecas de todo o Brasil. Delas,
a Biblioteca Central da Universidade de Brasllia é a
mais proxima de vocé”.

IB'CTINSTITUTO BRASILEIRO

DE INFORMAGAO
EM CIENCIA E TECNOLOGIA

PARA OUTRAS CONSULTAS AO IBICT

Por telefone: (061) 226-6074 Por telex: 612481 CICT BR

Por carta: Instituto de Informag¢&o em Ciéncia e Tecnologia (IBICT) SCN - Quadra 2 - Bloco K-70710 - Brasflia, DF




